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ฉัันเขีียนหนัังสืือรวมบทความขนาดสั้้�นและเข้้าใจง่่ายเล่่มนี้้� 

โดยหวัังว่่าคุุณจะสนุุกและต่ื่�นเต้้นไปกัับมััน หนัังสืือเล่่มนี้้�ไม่่ใช่่

การสรุุปความรู้้�ทั้้�งหมดเกี่่�ยวกัับสมอง แต่่ละบทจะกล่่าวถึึง 

ข้อ้ค้้นพบทางวิิทยาศาสตร์อันัน่่าทึ่่�งว่่าด้้วยสมองของเรา และชวน 

ขบคิิดว่่ามัันทำให้้เราเข้้าใจธรรมชาติิมนุุษย์์มากขึ้้�นอย่่างไร  

หากอ่่านบทความเหล่่านี้้�ตามลำดัับจะได้้อรรถรสสููงสุุด แต่่คุุณ 

จะอ่่านสลัับไปมาก็็ได้้เช่่นกััน 

	 ในฐานะอาจารย์์มหาวิิทยาลััย งานเขีียนของฉัันมััก 

อััดแน่่นไปด้้วยรายละเอีียดทางวิิทยาศาสตร์ เช่่น คำอธิิบาย

ข้้อมููลงานวิิจััยหรืือการบอกแหล่่งที่่�มาในวารสารวิิชาการ แต่่

สำหรัับบทความที่่�เขีียนเพื่่�อผู้้�อ่่านทั่่�วไปในเล่่มนี้้� ฉัันได้้ย้้าย

เอกสารอ้้างอิิงทางวิิทยาศาสตร์ฉบับเต็็มไปไว้้ที่่�เว็็บไซต์์ของฉััน  

sevenandahalflessons.com

	 นอกจากนี้้� ตอนท้้ายของหนัังสืือยัังมีีภาคผนวกซึ่่�ง 

คัดัเลือืกข้อ้มููลทางวิทิยาศาสตร์ส่ว่นหนึ่่�งมาขยายความ โดยจะลง 

รายละเอียีดเชิิงลึกึในบางหัวัข้้อ อธิิบายเพิ่่�มเติมิประเด็น็บางอย่า่ง 

บัันทึึกจากผู้้�เขีียน
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ซึ่่�งยัังเป็็นที่่�ถกเถีียงกัันในวงการ และให้้เครดิิตกัับผู้้�เป็็นเจ้้าของ

คำกล่่าวน่่าสนใจที่่�อ้้างไว้้ในเล่่มนี้้�

	 แล้้วทำไมถึงึเป็น็เจ็ด็บทเรียีนครึ่่�งแทนที่่�จะเป็น็แปดบท  

นั่่�นเพราะบทแรกเล่่าเรื่่�องราวว่่าสมองของเราวิิวััฒนาการขึ้้�นมา

อย่า่งไร ซึ่่�งนับัเป็็นเพียีงชั่่�วพริบิตาของประวัตัิศิาสตร์ว์ิวิัฒันาการ 

อันัใหญ่ย่ิ่่�ง จึงึถืือเป็็นเพีียงครึ่่�งบทเท่่านั้้�น แต่่แนวคิิดหลัักที่่�เกริ่่�น 

ไว้้ในบทนี้้�มีีบทบาทสำคััญต่่อส่่วนที่่�เหลืือทั้้�งเล่่ม 

	 ฉันัหวังัว่่าผู้้�อ่านจะสนุกุสนานที่่�ได้้เรียีนรู้้�สิ่่�งที่่�นักัประสาท- 

วิิทยาศาสตร์เห็็นว่่าเป็็นแง่่มุุมน่่าสนใจเกี่่�ยวกัับสมองของคนเรา 

รวมถึึงเรื่่�องที่่�ว่่าก้้อนเนื้้�อหนัักแค่่สามปอนด์์ซึ่่�งคั่่�นอยู่่�ระหว่่าง 

หููสองข้้างทำให้้เราเป็็นมนุุษย์์ได้้อย่่างไร บทความเหล่่านี้้�อาจจะ 

ไม่่ได้้เผยคำตอบของธรรมชาติิมนุุษย์์เสีียทีีเดีียว แต่่จะเชิิญชวน

ให้้ขบคิิดว่่าคุุณเป็็นมนุุษย์์แบบไหน หรืือมนุุษย์์แบบใดที่่�คุุณ

อยากจะเป็็น 







แปลโดย

ชััยภััทร ชุุณหรััศมิ์์�
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สมองไม่่ได้้มีีไว้้คิิดไตร่่ตรอง
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กาลครั้้�งหนึ่่�งนานมาแล้้ว โลกน้ี้�ถูกูปกครองโดยพวกไร้้สมอง 

ประโยคนี้้�ไม่่ใช่่วาทกรรมทางการเมืือง แต่่เป็็นข้้อเท็็จจริิงทาง

ชีีววิิทยา

	 หนึ่่�งในสิ่่�งมีชีีวีิติเหล่า่นั้้�นคือืแอมฟิอิอกซััส (amphioxus) 

หากคุณุเคยเห็น็มันั คุณุอาจจะนึกึว่า่มัันเป็น็หนอนตัวัจ้อ้ย แต่เ่มื่่�อ

คุณุได้เ้ห็น็ร่อ่งยาวข้า้งลำตัวัที่่�มีลีักัษณะคล้า้ยเหงือืกปลา คุณุถึงึ 

รู้้�ว่่ามัันต่่างจากหนอน พวกแอมฟิิออกซััสแพร่่พัันธุ์์�อยู่่�ในทะเล 

เมื่่�อราว 550 ล้า้นปีกี่อ่น ชีวีิติวันัหนึ่่�งๆ ของพวกมันัแสนเรียีบง่า่ย 

มันัเคลื่่�อนตัวัในน้้ำได้้เพราะมีรีะบบควบคุมุการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย 

ขั้้�นพื้้�นฐาน การกิินอาหารก็็แสนเรีียบง่่าย พวกมัันเพีียงแต่่เกาะ

อยู่่�ตามพื้้�นผิิวก้้นทะเลเหมืือนใบไม้้ คอยกรองและย่่อยสิ่่�งมีีชีีวิิต

ขนาดจ้้อยที่่�บังัเอิิญลอยเข้้าปาก รสชาติิและกลิ่่�นไม่่มีคีวามหมาย 

สำหรัับพวกมััน เพราะแอมฟิอิอกซััสไม่่ได้้มีปีระสาทสััมผััสเหมืือน 

กับัเรา พวกมัันไม่ม่ีตีา มีเีพีียงเซลล์์ไม่ก่ี่่�เซลล์์ที่่�คอยตรวจจัับการ

เปลี่่�ยนแปลงของแสง และยัังไม่่ได้้ยิินเสีียงด้้วย ระบบประสาท 

ของพวกมัันก็็แทบจะไม่่มีีอะไรเลย ประกอบด้้วยก้้อนเซลล์์เล็็กๆ  
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ไม่่กี่่�เซลล์ซ์ึ่่�งจะเรีียกว่่าสมองก็็ไม่เ่ชิงิ อาจกล่่าวได้้ว่า่แอมฟิอิอกซััส 

เป็็นกระเพาะอาหารเสีียบไม้้ดีีๆ นี่่�เอง

	 แอมฟิิออกซััสถือเป็็นญาติิห่่างๆ ของพวกเราซึ่่�งยัังมีี 

ชีีวิิตรอดจนถึึงทุุกวัันนี้้� เมื่่�อคุุณพิิจารณาแอมฟิิออกซััสยุุคใหม่่ 

คุุณจะเห็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�หน้้าตาใกล้้เคีียงกัับบรรพบุุรุุษยุุคโบราณ

ของคุุณเอง เป็็นบรรพบุุรุุษขนาดจิ๋๋�วที่่�ร่่อนเร่่ไปทั่่�วท้้องทะเล 

เช่่นเดีียวกัับแอมฟิิออกซััสในทุุกวัันนี้้�

ลองนึึกภาพสิ่่�งมีีชีีวิิตลักษณะคล้้ายหนอนตััวน้้อย 

ยาวประมาณสองนิ้้�วล่่องลอยไปตามกระแสน้้ำของท้้องทะเลใน 

ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ คุุณจะนึึกออกไหมว่่ามัันเกี่่�ยวกัับเส้้นทาง 

วิิวััฒนาการมนุุษย์์อย่่างไร ยากเอาการเลยละสิิ มนุุษย์์เรามีีอะไร

หลายอย่่างที่่�แอมฟิิออกซััสยุคโบราณไม่่มีี เช่่น เรามีีกระดููก 

หลายร้อ้ยชิ้้�น มีอีวัยัวะภายในตั้้�งมากมาย มีแีขนขา จมููก รอยยิ้้�ม 

ทรงเสน่่ห์์ และสำคััญที่่�สุุดคืือ เรามีีสมอง ขณะที่่�แอมฟิิออกซััส 

ไม่่ต้้องการสมอง เซลล์์รัับความรู้้�สึึกของพวกมัันเชื่่�อมตรงกัับ 

เซลล์์ควบคุุมการเคลื่่�อนไหว มัันจึึงตอบสนองต่่อโลกใต้้น้้ำโดย 

ไม่ต่้อ้งประมวลผลใดๆ มากมาย ตรงกัันข้้ามกัับมนุุษย์์ เรามีีสมอง

ที่่�ทรงพลัังและซัับซ้้อนซึ่่�งก่่อให้้เกิิดเหตุุการณ์์ทางสมองสารพััด 

แบบ เช่่น ความคิิด อารมณ์์ ความทรงจำ และความฝััน เป็็นโลก 

ที่่�ดำเนิินอยู่่�ภายในซึ่่�งส่่งผลอย่่างมากต่่อเรื่่�องราวเฉพาะตััว 

และความหมายในการดำรงอยู่่�ของคนเรา 
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บรรพบุุรุุษร่่วม

แอมฟิิออกซััส มนุุษย์์

แอมฟิอิอกซัสัไม่ใ่ช่บ่รรพบุรุุษุสายตรงของมนุษุย์ ์แต่เ่ราต่า่งก็ม็ีตี้น้กำเนิดิ 

จากบรรพบุุรุษุเดีียวกััน ซึ่่�งหน้้าตาคล้้ายคลึึงกัับแอมฟิอิอกซััสในทุุกวัันนี้้�
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แล้ว้สมองของคนเราวิวิัฒัน์ข์ึ้้�นมาทำไม คำตอบที่่�เห็น็ๆ 

กัันอยู่่�ก็็คืือ เพื่่�อคิิด ไงล่่ะ เรามัักจะคิิดว่่าสมองวิิวััฒน์์ขึ้้�นมาโดย

ยกระดัับความซัับซ้้อนมากขึ้้�นเรื่่�อยๆ เช่่น จากสััตว์์ชั้้�นต่่ำสู่่�สััตว์์ 

ชั้้�นสููง ไล่่ขึ้้�นไปจนถึึงสิ่่�งมีีชีีวิิตในตำแหน่่งสููงสุุดที่่�มีีสมองสำหรัับ 

ขบคิดิที่่�ซับัซ้อ้นยิ่่�งกว่่าใคร ซึ่่�งก็ค็ือืสมองมนุษุย์น์ั่่�นเอง ถึงึอย่า่งไร

การคิิดก็็คืือพลัังวิิเศษของมนุุษย์์จริิงไหมเล่่า 

	 น่่าเสีียดายว่่าคำตอบที่่�ดููชััดเจนนี้้�เป็็นคำตอบที่่�ผิิด  

ความจริิงแล้้วแนวคิิดที่่�เชื่่�อว่่าสมองเราวิิวััฒนาการมาเพื่่�อใช้ ้

ความคิิดคืือต้้นกำเนิิดความเข้้าใจผิิดอย่่างใหญ่่หลวงหลาย 

ประการเกี่่�ยวกับัธรรมชาติมินุษุย์ ์เราต้อ้งเลิกิเชื่่�อแนวคิดิที่่�ยึดึถือื

กัันมานี้้�ให้้ได้้ก่่อน จึึงจะเริ่่�มก้้าวแรกสู่่�ความเข้้าใจว่่า แท้้จริิงแล้้ว

สมองของเราทำงานอย่่างไร และอะไรคืือหน้้าที่่�ที่่�สำคััญที่่�สุุด  

แล้้วในที่่�สุุดจึึงจะเข้้าใจว่่า เราคืือสิ่่�งมีีชีีวิิตแบบไหนกัันแน่่ 

ราวห้้าร้้อยล้้านปีีก่่อน ขณะที่่�แอมฟิิออกซััสตััวจิ๋๋�วและสิ่่�งมีีชีีวิิต 

เรีียบง่า่ยชนิดิอื่่�นๆ กำลัังหากิินอย่่างสงบสุขุอยู่่�ตามพื้้�นมหาสมุทร  

โลกก็็เข้้าสู่่�ช่่วงเวลาที่่�นัักวิิทยาศาสตร์เรีียกว่่า ยุุคแคมเบรีียน  

(Cambrian period) ในช่่วงเวลานี้้�เอง กิิจกรรมใหม่่ที่่�มีีบทบาท 

สำคัญัได้ถ้ือืกำเนิดิขึ้้�นท่า่มกลางฉากเรื่่�องราววิวิัฒันาการ นั่่�นคือื 

การล่า่ ในดิินแดนใดสักัแห่ง่ มีเีหตุอุะไรบางอย่า่งที่่�ทำให้้สิ่่�งมีชีีวีิติ 

ชนิิดหนึ่่�งเริ่่�ม รู้้�สึึกถึึงการมีีอยู่่� ของสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดอื่่�น และตั้้�งใจ 

จัับพวกมัันกิินเป็็นอาหาร แม้้ว่่าจะไม่่ใช่่ครั้้�งแรกที่่�สััตว์์ชนิิดหนึ่่�ง 
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เขมืือบสััตว์อื่่�น แต่่บััดนี้้�การกิินที่่�ว่่านั้้�นแสดงถึึงเจตนาที่่�ชััดเจน 

กว่่าแต่่ก่่อน แม้้ว่่าการล่่าสััตว์์จะไม่่ต้้องใช้้สมอง แต่่มัันคืือก้้าว

สำคััญที่่�ทำให้้เกิิดวิิวััฒนาการสมอง 

การเกิิดขึ้้�นของผู้้�ล่่าในยุุคแคมเบรีียนเปลี่่�ยนโลกใบนี้้� 

ให้ก้ลายเป็็นพื้้�นที่่�อันัตรายซึ่่�งต้้องพยายามต่่อสู้้�เอาตััวรอด ทั้้�งผู้้�ล่า่ 

และผู้้�ถููกล่า่ต่่างวิิวัฒันาการเพื่่�อให้ส้ามารถรับัรู้้�โลกรอบตััวได้้ดีีขึ้้�น 

พวกมันัจึงึเริ่่�มพัฒันาระบบรับัความรู้้�สึกึซึ่่�งมีคีวามซับัซ้้อนมากขึ้้�น 

ขณะที่่�พวกแอมฟิิออกซััสทำได้้เพีียงแยกแยะแสงสว่างกับัความมืืด  

สิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดใหม่่เริ่่�มมีีความสามารถในการมองเห็็น ขณะที่่� 

พวกแอมฟิิออกซััสรับรู้้�ทางผิิวหนัังได้้อย่่างพื้้�นๆ สิ่่�งมีีชีีวิิต 

ชนิิดใหม่่วิิวััฒน์์จนมีีระบบที่่�รัับรู้้�การเคลื่่�อนที่่�ใต้้น้้ำของมัันเองได้้

สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น และสามารถรัับสััมผััสทางผิิวหนัังได้้ดีีขึ้้�น จึึงรัับรู้้� 

วััตถุผ่่านการสั่่�นสะเทืือนได้้ ซึ่่�งฉลามในทุุกวัันนี้้�ยัังอาศััยการ 

รัับสััมผััสประเภทนี้้�เพื่่�อระบุุตำแหน่่งของเหยื่่�อ 

เมื่่�อประสาทการรัับรู้้�ดีขีึ้้�น คำถามสำคััญที่่�สุดุในการดำรง 

ชีีวิิตจึึงเป็็นคำถามที่่�ว่่า ฉัันกิินไอ้้ก้้อนที่่�อยู่่�ไกลๆ นู่่�นได้้ไหมนะ  

หรืือมันัจะกินิฉันัหรืือเปล่า่ สิ่่�งมีีชีวีิติที่่�รัับรู้้�สภาพแวดล้อ้มได้ด้ีกีว่า่ 

จึงึมีแีนวโน้้มที่่�จะมีีชีีวิติและเอาตัวัรอดได้้มากกว่่า พวกแอมฟิิออกซัสั 

อาจจะช่่ำชองการใช้้ชีีวิิตในสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มัันอยู่่� แต่่มัันรัับรู้้�ไม่่ได้้

ด้้วยซ้้ำว่่าตััวเอง มีี สภาพแวดล้้อมใดอยู่่�ล้้อมรอบ ในขณะที่่�สััตว์ ์

ที่่�พััฒนาขึ้้�นใหม่่เหล่่านี้้�สามารถรัับรู้้�ได้้

นอกจากนี้้� ทั้้�งผู้้�ล่่าและผู้้�ถููกล่่าต่่างก็็ได้้ประโยชน์์จาก

ความสามารถใหม่่อีีกอย่่างหนึ่่�ง นั่่�นคืือการเคลื่่�อนไหวที่่�ซัับซ้้อน 

มากขึ้้�น เส้้นประสาทในการเคลื่่�อนไหวของพวกแอมฟิิออกซััส 
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สอดประสานเชื่่�อมโยงจนแทบจะเป็็นส่่วนเดียีวกันักับัเส้้นประสาท 

การรัับรู้้� การเคลื่่�อนไหวของพวกมัันจึึงเรีียบง่่ายมาก กล่่าวคืือ 

เมื่่�อไรก็ต็ามที่่�มันัรู้้�ว่าแหล่่งอาหารเริ่่�มร่่อยหรอ มันัจะดิ้้�นสะเปะสะปะ 

ไปเกาะบริิเวณอื่่�น หรืือเคลื่่�อนตััวพุ่่�งหนีีเมื่่�อรู้้�สึึกว่่ามีีเงาตะคุ่่�ม 

เข้า้มาทาบ แต่ใ่นโลกแห่ง่การล่่าอาหารยุุคใหม่่ ทั้้�งผู้้�ล่าและผู้้�ถููกล่่า 

ต่า่งก็ผ็่า่นวิวิัฒันาการจนมีรีะบบการเคลื่่�อนไหวหรือืระบบควบคุมุ 

ร่่างกายที่่�ดีีขึ้้�น ทำให้้เคลื่่�อนตััวได้้รวดเร็็วและคล่่องแคล่่ว สััตว์ 

ยุุคใหม่่เหล่่านี้้�สามารถจงใจพุ่่�งตััวใส่่ หัันเข้้าหา หรืือโฉบไปที่่�

อาหารอย่่างรวดเร็็ว เช่น่เดีียวกับัที่่�เคลื่่�อนตัวัออกจากสถานการณ์์

อัันตรายได้้ด้้วยวิิธีีที่่�เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมรอบตััว

เมื่่�อสิ่่�งมีีชีีวิิตสามารถรับรู้้�จากระยะไกลและเคลื่่�อนไหว 

ได้้ซัับซ้้อนมากขึ้้�น กระบวนการวิิวััฒนาการก็็เข้้าข้้างสิ่่�งมีีชีีวิิต 

ที่่�ทำเช่น่นั้้�นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ถ้า้สิ่่�งมีีชีวีิติใดพยายามไล่่ล่่า 

อาหารแต่่เคลื่่�อนไหวช้้าเกินิไป สัตัว์อื่่�นก็จ็ะมาแย่่งเอาเหยื่่�อของมััน 

ไปกิินเสีียก่่อน หากมัันมััวผลาญพลัังงานไปกัับการตื่่�นตระหนก 

หลบหนีีอัันตรายที่่�อาจเกิิดขึ้้�นแต่่ไม่่เคยมาถึึงตััว ก็็จะเป็็นการ 

สิ้้�นเปลืืองพลัังงานที่่�อาจเก็็บไว้้ใช้้ในวัันข้้างหน้้าได้้ การจััดการ

พลัังงานอย่่างมีีประสิิทธิิภาพคืือกุุญแจสำคััญต่่อการอยู่่�รอด

คุณุอาจเปรียีบเทียีบประสิทิธิภิาพในการจัดัการพลังังาน 

ว่่าเหมืือนบััญชีีงบประมาณ บััญชีีงบการเงิินมีีไว้้คอยตรวจสอบ 

เงิินขาเข้้าและขาออก ขณะที่่�บััญชีีงบประมาณของร่่างกาย 

จะคอยตรวจสอบทรััพยากรที่่�ร่่างกายรัับเข้้ามาและสููญเสีียไป  

เช่่น น้้ำ เกลืือ ระดัับกลููโคส ทุุกๆ กิิจกรรมที่่�ใช้้พลัังงาน เช่่น  

การว่่ายน้้ำหรืือการวิ่่�ง ก็็เปรีียบได้้กัับการถอนเงิินออกจากบััญชีี 
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ส่่วนกิิจกรรมที่่�ช่่วยเพิ่่�มทรััพยากร เช่่น การกิินและการนอน  

ก็็เหมืือนการฝากเงิินนั่่�นเอง คำอธิิบายนี้้�เป็็นการเปรีียบเทีียบ

แบบคร่่าวๆ แต่่สื่่�อถึงึใจความสำคััญที่่�ว่า่กลไกร่่างกายต้้องอาศััย 

ทรััพยากรทางชีีวภาพ ทุุกๆ การกระทำที่่�คุุณทำ (หรืือไม่่ทำ)  

คืือการเลืือกทางเศรษฐศาสตร์ สมองจะคอยคาดเดาว่่าเมื่่�อใด 

ควรจะใช้้ทรััพยากรและเมื่่�อใดควรเก็็บรัักษาไว้้

คุุณอาจพอรู้้�จากประสบการณ์์ตรงมาบ้้างแล้้วว่่าวิิธีีที่่�ดีี

ที่่�สุุดในการรัักษาสภาพคล่่องทางการเงิินคืือการหลีีกเลี่่�ยงสิ่่�งที่่� 

ไม่่คาดคิิด หรืือก็็คืือการพยากรณ์์ค่่าใช้้จ่่ายที่่�จำเป็็นล่่วงหน้้า 

เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าเราจะมีีทรััพยากรเพีียงพอ การดููแลงบประมาณ

ของร่่างกายก็็ไม่่ต่่างกััน เจ้้าสิ่่�งมีีชีีวิิตตัวจิ๋๋�วแห่่งยุุคแคมเบรีียน 

จำเป็็นต้้องมีวิีิธีจีัดัการพลังังานอย่่างมีปีระสิทิธิภิาพเพื่่�อเอาตัวัรอด 

จากนักัล่า่ผู้้�หิวิโหยรอบตัวั มันัควรจะทำอย่่างไรดี ีระหว่า่งการรอ 

ให้้สััตว์์ร้้ายหิิวโซโจมตีีก่่อน แล้้วค่่อยตอบสนองด้้วยการนิ่่�งอยู่่� 

กัับที่่�หรืือไม่่ก็็ซ่่อนตััว หรืือควรจะคาดเดาการโจมตีีของสััตว์์ร้้าย 

ล่่วงหน้้าและเตรีียมตั้้�งท่่าหลบหนีีแต่่เนิ่่�นๆ ดีีล่่ะ

	 ในการจััดสรรทรััพยากรร่่างกาย การพยากรณ์์สำคััญ 

ยิ่่�งกว่่าการตอบสนอง สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�เตรีียมวางแผนการเคลื่่�อนไหว

ก่อ่นที่่�นักัล่่าจะโจมตียี่อ่มมีโีอกาสมีชีวีิติรอดในวัันพรุ่่�งนี้้�มากกว่า่ 

พวกที่่�รอให้้ผู้้�ล่่าจู่่�โจมก่่อนค่่อยตอบสนอง สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�คาดเดา 

สถานการณ์์ส่่วนใหญ่่ได้้ถููกต้้อง หรืือต่่อให้้คาดการณ์์ผิิดแต่่ก็็ไม่่

เกิิดผลร้้ายแรงและรู้้�จักัเรีียนรู้้�จากการตััดสิินใจนั้้�นได้้ จะมีีโอกาส 

รอดมากกว่่า ขณะที่่�สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�มัักจะคาดเดาผิิดพลาด มองข้้าม

สััญญาณเตืือนภััย หรืือคาดการณ์์ว่่าภััยกำลัังจะเกิิดขึ้้�นบ่่อยกว่่า 


