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10     Phenomenal  Learning from Finland

ค�ำน�ำ

หนังสือเล่มนี้ เกิดจากแรงบันดาลใจส่วนตัวหลังจากได้รู ้จัก  

ท�ำควำมเข้ำใจ และทดลองใช้กำรเรียนรูผ่้ำนปรำกฏกำรณ์ (phenomenal-

based learning - PhBL) ของฟินแลนด์ท่ีโรงเรียนอำร์คกิ (Arkki) ใน

ประเทศไทยตัง้แต่ต้นปี 2019 และมีควำมประสงค์ทีจ่ะเผยแพร่องค์ควำมรู้นี ้

ให้แก่คณะครู นักกำรศึกษำ ผู้ปกครอง และผู้สนใจท่ัวไปในไทยให้ได้ 

เข้ำถึงหลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์ที่เพิ่งได้รับกำรปฏิรูป

และน�ำไปใช้ตั้งแต่ปี 2016 ปัจจุบันหลักสูตรนี้ได้รับกำรจัดอันดับว่ำเป็น

หลักสตูรกำรศกึษำทีเ่ตรียมควำมพร้อมเดก็และเยำวชนด้ำนทกัษะส�ำหรับ

อนำคตได้ดีที่สุดในโลกมำสองปีซ้อน1  

 สังคมในอนำคตก�ำลังเปล่ียนแปลงไปเป็นสังคมท่ีระบบอัตโนมัติ 

ระบบดิจิทัล และหุ่นยนต์ เข้ำมำท�ำงำนแทนที่มนุษย์ อำชีพบำงอย่ำง 

อำจยังคงอยู่ ในขณะที่บำงอำชีพอำจเลือนหำยไป ส�ำหรับยุคสมัยใหม่นี้  

โจทย์ท่ีใหญ่และท้ำทำยที่สุดส�ำหรับกำรศึกษำทั่วโลกก็คือ กำรเตรียม

ควำมพร้อมเดก็และเยำวชนส�ำหรบัอนำคต เพือ่ให้พวกเขำมีควำมสำมำรถ 

และทักษะที่แตกต่ำงจำกระบบอัตโนมัติและหุ่นยนต์ ทักษะแห่งศตวรรษ

ที ่21 จงึเข้ำมำมีบทบำทอย่ำงมำกในกำรก�ำหนดกำรศกึษำส�ำหรบัอนำคต 

1 The Economist Intelligence Unit (2018, 2019), Worldwide Educating for the Future 

Index (WEFFI) Report. 
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โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์นี้ได้ผ่ำนกำรทดลองและทดสอบแล้ว

โดยทีมวิจัยครุศึกษำของฟินแลนด์ว่ำเหมำะสมส�ำหรับกำรสร้ำงทักษะ

แห่งศตวรรษท่ี 21 ให้เด็กและเยำวชน และยังบรรจุอยู่ในทุกรำยวิชำ 

ของหลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์เป็นที่เรียบร้อย

 กำรศึกษำแบบด้ังเดิมซึ่งพบเห็นได้ท่ัวไปในห้องเรียนทั่วโลกคือ  

กำรเรียนรู้ด้วยกำรรับควำมรู้ (knowledge acquisition) เช่น กำรบรรยำย 

กำรสัมมนำ กำรส่งผ่ำนหรือเล่ำต่อควำมรู้ เพื่อให้นักเรียนได้ฟังและรับ

ควำมรู้โดยตรง และจบด้วยกำรสอบเพื่อวัด “ควำมรู้” วำ่ผู้เรียน “รู้อะไร”  

แต่กระนัน้เม่ือต้องเผชญิกบัโลกแห่งควำมเป็นจรงินอกห้องเรยีน นกัเรยีน

จำกระบบกำรศึกษำแบบด้ังเดิมกลับไม่สำมำรถโอนถ่ำยควำมรู ้ใน

ห้องเรียนไปสู่สถำนกำรณ์จริงในชีวิตและบริบทรอบตัวได้ ควำมรู้ท่ีได้

จำกโรงเรียนกลำยเป็น ไร้ประโยชน์ แสดงให้เห็นว่ำ กำรกรอกกระดำษ

ค�ำตอบในห้องสอบได้ไม่ได้หมำยควำมว่ำคนผู้นั้นสำมำรถใช้ควำมรู้ไป

แก้ปัญหำในชีวิตจริงได้อีกต่อไปแล้ว ถึงแม้ว่ำเรำจะใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ 

เข้ำมำสอดแทรกในกำรเรียนรู้หรือกำรใช้ชีวิต แต่ถ้ำเรำไม่เปลี่ยนวิธีกำร

เรียนรู้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนเสียใหม่ เด็กและเยำวชนในอนำคต 

จะไม่สำมำรถแก้ปัญหำอะไรในชีวิตตนเองได้เลย

 โจทย์ใหม่ในอนำคตคือ กำรแก้ไขปัญหำสังคมและวัฒนธรรมอัน

สลับซับซ้อนในโลกสมัยใหม่ ควำมเชี่ยวชำญแบบผสมผสำนและกำรคิด 

เชิงบูรณำกำรซึ่งต้องอำศัยองค์ควำมรู้จำกหลำกหลำยสำขำวิชำเป็นสิ่ง 

จ�ำเป็น หลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์พยำยำมตอบโจทย์นี ้

ด้วยกำรน�ำเสนอกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์พร้อมกับกำรสอนรำยวิชำ 

คุณภำพสูง กำรเรียนรู้ผ่ำนกำรสร้ำงควำมรู้ (knowledge creation)  

เพื่อพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้และตอบโจทย์ว่ำผู้เรียน “รู้ได้อย่ำงไร” เขำ้มำ

แทนทีก่ำรตอบโจทย์ว่ำผูเ้รียน “รู้อะไร” แนวทำงนีไ้ด้เข้ำมำมีบทบำทส�ำคญั

มำกขึ้น เยำวชนจ�ำเป็นอยำ่งย่ิงที่จะต้องเรียนรู้กำรแก้ปัญหำผ่ำนกำรคิด
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และใช้เหตุผลอย่ำงสร้ำงสรรค์ พวกเขำต้องเรียนรู้วิธีพิสูจน์และสร้ำงข้อ 

โต้แย้งอยำ่งตรงประเด็นด้วยกำรเรียนรู้ผ่ำนปัญหำและปรำกฏกำรณ์ 

 ในกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์ นักเรียนและครูร่วมกันควบคุม

กระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำหรือปรำกฏกำรณ์ท่ีนักเรียนเลือก 

และสนใจ นักเรียนต้องเปลี่ยนจำกผู้สอบผ่ำนรำยวิชำมำเป็นผู้มีควำมคิด 

สร้ำงสรรค์ ควำมส�ำเร็จในกำรสร้ำงสรรค์สิ่งใหม่ๆ จะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือ 

ท�ำงำนอย่ำงหนักและมีวินัยในตนเอง รวมถึงอดทนต่อควำมผิดหวังและ

ควำมไม่แน่นอน (ทักษะกำรควบคุมตนเอง) นอกจำกนั้นยังต้องเรียนรู้ 

จำกควำมล้มเหลวและทุ่มเทท�ำงำนที่ยำกล�ำบำก กำรแก้ปัญหำอย่ำง

สร้ำงสรรค์และกำรท�ำงำนเป็นทีม รวมถึงกำรพัฒนำทักษะทำงสังคมและ

อำรมณ์ สิ่งเหล่ำนี้คือทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นผลลัพธ์จำกกำร

เรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์

 กำรเรยีนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์เป็นกำรเรยีนเชงิรุก (active learning)  

ซึ่งให้ควำมส�ำคัญกับควำมสนใจ แรงจูงใจ และกำรมีส่วนร่วมของผู้เรียน 

ควำมขวนขวำยที่จะเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในกระบวนกำรไม่ใช่ลักษณะนิสัย

ส่วนบุคคล แต่สำมำรถพัฒนำขึ้นมำได้จำกปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียนกับ

สภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม โดยครูจะต้องลดบทบำทลงมำเป็น 

ผู้อ�ำนวยกำรเรียนรู้ (Learning facilitator) และให้ผู้เรียนเป็นคนก�ำหนด

ทิศทำงและหัวข้อท่ีต้องกำรเรียนรู้เองตำมควำมสนใจ งำนส�ำคัญของครู

จะเปลี่ยนจำกกำรสอนในชั้นเรียนเป็นกำรอ�ำนวยกำรเรียนรู้ของนักเรียน

 หนงัสอืเล่มนีเ้น้นท่ีกำรเรยีนรูม้ำกกว่ำกำรสอน เพือ่ท�ำควำมเข้ำใจ 

กระบวนกำรเรียนรู้และหลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์  

สิ่งท่ีเรำจะขำดไม่ได้ก็คือ ควำมเข้ำใจเก่ียวกับพื้นฐำนควำมคิดของคน

ฟินแลนด์ ที่มำและประวัติศำสตร์บำงส่วนของประเทศฟินแลนด์ท่ีได้ 

หล่อหลอมจนมำเป็นกำรศึกษำระดับชั้นน�ำของโลกในทุกวันนี้ ซึ่งหนังสือ 

เล่มนี้ได้อธิบำยไว้อย่ำงละเอียดและครอบคลุม นอกจำกนี้ยังอธิบำยถึง 
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ทักษะข้ำมสำยงำนท้ังเจ็ด (7 transversal skills) ท่ีช่วยสร้ำงสมรรถนะ 

แห่งศตวรรษที่ 21 ของฟินแลนด์อยำ่งเป็นระบบ ซึ่งประกอบไปด้วย 

 1) กำรคิดและกำรเรียนรู้เพื่อที่จะเรียนรู้ 

 2) สมรรถนะทำงวัฒนธรรม ปฏิสัมพันธ์ และกำรแสดงตัวตน

 3) กำรดูแลตนเองและทักษะกำรจัดกำรชีวิตประจ�ำวัน

 4) ทักษะกำรสื่อสำรรอบดำ้น

 5) ทักษะดำ้นเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร

 6) ทักษะชีวิตกำรท�ำงำนและทักษะผู้ประกอบกำร

 7) กำรมีส่วนร่วม กำรมีบทบำทผลักดัน และควำมพร้อมในกำร 

     สร้ำงอนำคตที่ยั่งยืน

 จะเห็นได้ว่ำทักษะข้ำมสำยงำนทั้งเจ็ดท่ีได้บรรจุอยู่ในหลักสูตร

กำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์นั้นไม่ได้มีกำรวัด “ควำมรู้” หรือเน้น 

กำรเรียนในเชิงวิชำกำรเลย นั่นเป็นเพรำะฟินแลนด์ตระหนักถึงควำม

ส�ำคัญของทักษะกำรคิด กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง กำรมีปฏิสัมพันธ์ กำร 

เรียนรู้ทำงอำรมณ์และสังคม และกำรใช้ชีวิตในอนำคตมำกกว่ำกำรท�ำ

ข้อสอบได้ในห้องเรียน กำรพัฒนำทักษะเหล่ำนี้จะช่วยให้เด็กในอนำคต

สำมำรถจัดกำรกับควำมซับซ้อนและปัญหำทำงด้ำนกำรงำน สังคม 

วัฒนธรรม และอำรมณ์ที่พวกเขำต้องเผชิญในอนำคตได้อย่ำงแข็งแกร่ง 

กำรเรียนรู้ทักษะเหล่ำนี้จ�ำเป็นต้องเลือกบริบทและสภำพแวดล้อมในกำร

เรียนรู้ให้เหมำะสม อีกทั้งครูก็จ�ำเป็นต้องมีควำมสำมำรถในกำรอ�ำนวย

กำรเรียนรู้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

 หลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์ในปี 2016 ไม่ได้

ยกเลิกกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำ แต่ท�ำให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นด้วยกำรเรียนรู้ 

ผ่ำนปรำกฏกำรณ์ มุมมองผ่ำนปรำกฏกำรณ์จะช่วยให้นักเรียนสำมำรถ 
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บูรณำกำรควำมรู ้ในสำขำวิชำต่ำงๆ ได้ และช่วยให้ผู ้เรียนสำมำรถ 

เชือ่มโยงหวัข้อในแต่ละวชิำเข้ำกับปรำกฏกำรณ์อืน่ได้ด้วย ในกระบวนกำร

เรียนรู้ แทนท่ีครูจะให้ค�ำตอบแก่ค�ำถำมของนักเรียนโดยตรง ครูควร 

เปิดโอกำสให้นักเรียนคิดเองและรับฟังว่ำพวกเขำคิดอย่ำงไรกับค�ำถำม 

ดังกล่ำว แทนกำรรับฟังเพียงแต่ค�ำอธิบำยของครู ไม่เช่นนั้นนักเรียน

จะไม่มีวันได้คิดเป็นและอภิปรำยควำมคิดของตนเองหรือผู้อื่นได้เลยใน

อนำคต สิ่งส�ำคัญในกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์คือ กำรกระตุ้นให้เด็ก

มีควำมสนใจลึกซึ้ง และกำรเปิดพื้นที่ให้เด็กได้ตั้งค�ำถำม คิดสงสัย และ

สืบค้นหำค�ำตอบด้วยตนเอง กระบวนกำรเรียนรู้และเสำะหำค�ำตอบนี้

ส�ำคัญกวำ่ค�ำตอบหรือผลลัพธ์ในตอนสุดทำ้ยเสียอีก 

 ตัวอย่ำง รำยละเอียด และกระบวนกำรเรียนรู้ผำ่นปรำกฏกำรณ์

ของฟินแลนด์ในหนังสือเล่มนี้ ถือเป็นกระบวนกำรเรียนรู้ที่มีคุณค่ำต่อ

กำรศึกษำทั่วโลก ซึ่งสำมำรถน�ำไปประยุกต์และปรับใช้ตำมบริบทของ

แต่ละประเทศและผู้เรียนได้ ประเทศฟินแลนด์ได้สร้ำงบทเรียนให้คน 

ทั่วโลกเห็นผ่ำนพัฒนำกำรด้ำนกำรศึกษำอย่ำงจริงจังและต่อเนื่อง  

พร้อมเชื่อว่ำกำรศึกษำคือกำรลงทุนท่ีคุ้มค่ำที่สุดส�ำหรับประเทศ เพรำะ 

ถือเป็นกุญแจส�ำคัญสู่ควำมสุขและควำมอยู่ดีกินดีของประชำกร และ

สำมำรถน�ำไปสู่กำรพัฒนำเศรษฐกิจและประเทศได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

และยั่งยืน กำรเสียค่ำใช้จ่ำยเพื่อกำรเรียนกำรสอนในฟินแลนด์ถือว่ำ 

ผิดกฎหมำยเลยทีเดียว ท้ังนี้เพื่อให้กำรศึกษำมีบทบำทในกำรช่วยลด

ควำมเหลื่อมล�้ำในสังคมได้อยำ่งแท้จริง 

 โรงเรียนเสริมทักษะเชิงสร้ำงสรรค์อำร์คกิ (Arkki) เชื่อว่ำ  

เนื้อหำในหนังสือเล่มนี้จะช่วยเปิดมุมมองใหม่เก่ียวกับกำรศึกษำและ

กระบวนกำรเรียนรู้ท่ีแตกต่ำงไปจำกของประเทศไทยที่พวกเรำคุ้นเคย 

และหวงัเป็นอย่ำงยิง่ว่ำจะสำมำรถจดุประกำยให้ผูอ่้ำนน�ำไปต่อยอดพฒันำ 

รวมถงึปรับใช้ตำมบรบิทและสถำนกำรณ์ทีเ่หมำะสม เพือ่ให้เกดิประโยชน์
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แก่เด็กและเยำวชนในประเทศไทยต่อไป ไม่ว่ำจะเป็นกำรพัฒนำต่อยอด 

ในบทบำทครู อำจำรย์ หรือพ่อแม่ผู้ปกครองก็ตำม

 สดุท้ำยนี ้ขอขอบพระคุณส�ำนกัพมิพ์ bookscape ทีเ่ห็นประโยชน์ 

ของกำรเผยแพร่องค์ควำมรู้เก่ียวกับกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์จำก

ฟินแลนด์มำสู่ครู อำจำรย์ และพ่อแม่ผู ้ปกครองชำวไทย รวมทั้งขอ

ขอบพระคุณผู้แปลและกองทุนเพื่อควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ (กสศ.) 

ที่มีส่วนช่วยท�ำให้หนังสือเล่มนี้เกิดขึ้นได้ในประเทศไทย

    ผศ.ดร.พิชญ์วดี กิตติปัญญางาม

ผู้ร่วมก่อตั้งโรงเรียนเสริมทักษะเชิงสรำ้งสรรค์อำร์คกิแห่งประเทศไทย

    Co-Founder, Arkki Thailand
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ค�ำน�ำผู้เขียน

หนังสือเล่มนี้ว่าด้วยแนวโน้มล่าสุดด้านการศึกษาของฟินแลนด์  

Ąีคู่Ąือเก่ีąวกัýþĆะวัøิศาสøĆ์ของโĆงเĆีąüและกาĆศึกษาโ÷ąúั่วไþของ

Ăิüแลü÷์จ�าüวüĄาก และหาใช่เĆื่องจ�าเþ็üúี่เĆาจะāู÷เüื้อหาเหล่าüั้üซ�้า  

อą่างไĆก็øาĄ ąังĄีหüังสือø่างþĆะเúศจ�าüวüü้อąĄากúี่กล่าวùึงúิศúาง 

úีเ่Ćาจะก้าวø่อไþข้างหü้า วงกาĆกาĆศึกษาใüĂิüแลü÷์ก�าลังÿüัเþล่ีąüไþ 

อą่างĆว÷เĆว็ เส้üúางของĂิüแลü÷์สูส่ĄĆĆùüะแห่งศøวĆĆษú่ี 21 และแüว

ควาĄคิ÷อัüü่าøื่üเø้üเĆื่องกาĆเĆีąüĆู้ÿ่าüþĆากฏกาĆö์ (phenomenon-

based learning - PhBL) ąังคงเþ็üสิ่งใหĄ่ส�าหĆัýÿู้สüใจúั่วโลก

üัýøั้งแø่þี 2005 ฉัüไ÷้ú�างาüเþ็üศาสøĆาจาĆą์÷้าüจิøวิúąา

กาĆศึกษาú่ีĄหาวิúąาลัąเฮลซิงกิ Ăิüแลü÷์ ฉัüāึงāอใจúี่ไ÷้ĀึกอýĆĄ 

คĆูĆุ่üใหĄ่ใüศาสøĆ์จิøวิúąากาĆเĆีąüĆู้ คöาจาĆą์และüักศึกษาของเĆา 

üั้üąอ÷เąี่ąĄ และùือเþ็üเกีąĆøิอą่างสูงú่ีฉัüไ÷้Ąีส่วüช่วąāัõüา 

คĆุศกึษาและโĆงเĆีąüĄาüาüกว่าúศวĆĆษ  üวøักĆĆĄกาĆเĆąีüและกาĆสอü  

øลอ÷จüกาĆāัõüาสิ่งแว÷ล้อĄกาĆเĆีąüĆู้ใหĄ่ๆ ùือเþ็üสิ่งú่ีฉัüąึ÷Ą่ัü 

และĆักเสĄอĄา

ฉัüเĆิ่Ąเส้üúางอาชีāúี่ăาควิชาจิøวิúąา (1986-1996) úี่ซึ่งฉัü

เĆิ่Ąú�างาüวิจัą÷้าüกาĆเĆีąüĆู้ของÿู้เĆีąü และไ÷้āัõüาวิûีกĆะøุ้üÿู้เĆีąü 

แüวใหĄ่ ฉüัą้าąไþอąู่คöะแāúąศาสøĆ์ (1996-2001) เāือ่ช่วąāõัüาและ 

ขýัเคลือ่üสูก่าĆเĆีąüĆู้ÿ่าüþัญหา (problem-based learning - PBL) ฉüัąงั 

Ąีส่วüใüกาĆวางĆากฐาüกาĆอýĆĄúักษะกาĆสื่อสาĆเāื่อแāúą์อีก÷้วą
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ระหว่างเส้นทางอาชีพ ฉันยังได้ท�างานในหลากหลายประเทศ 

อกีด้วย เริม่แรกฉนัย้ายไปโทรอนโต แคนาดา เพือ่เรยีนรายวิชาปริญญาเอก  

(1988-1990) กับศาสตราจารย์คาร์ล เบไรเทอร์ (Carl Bereiter) มาร์ลีน  

สคาร์ดามาเลีย (Marlene Scardamalia) และเดวดิ โอลสนั (David Olson) 

ซึ่งท้ังสามท่านยังคงเป็นเพื่อนร่วมงานอาวุโสที่ฉันรักยิ่งเสมอมา ต่อมา 

ภายหลังฉันด�ารงต�าแหน่งเป็นศาสตราจารย์ด้านแพทยศาสตรศึกษา

ที่สถาบันคาโรลินสกา ในสต็อกโฮล์ม สวีเดน (2001-2005) และเร่ิมท�า 

ศูนย์การเรียนรู้ท่ีนั่นด้วย นอกจากนี้ฉันยังเป็นศาสตราจารย์เกียรติคุณ 

เจ. เอช. บิจเทล ที่ศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัยโกรนินเก็น เนเธอร์แลนด์ 

(2006-2008)  ปัจจบัุนฉนัเป็นศาสตราจารย์พเิศษทีม่หาวทิยาลยันอร์ธเวสต์  

วิทยาเขตวาลไทรแองเกิล แอฟริกาใต้ และที่นั่นเองฉันได้เป็นสมาชิกของ

กลุ่มวิจัยสหวิทยาการที่เยี่ยมยอดชื่อว่า Opentia Research Focus Area  

ซึ่งน�าโดยศาสตราจารย์เอียน รอธแมนน์ (Ian Rothmann) เพื่อนร่วมงาน 

ทีรั่กของฉนั นอกจากนีฉ้นัยังเป็นคณะกรรมการสถาบันบัณฑิตการเรียนรู้ 

และการศึกษาดิจิทัล มหาวิทยาลัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาต ิ

ไต้หวนั ในกรุงไทเป และได้ท�างานกับเพือ่นร่วมงานท่ีฉนัรัก ศาสตราจารย์

ซูเฟิน เฉิน (Sufen Chen) และซินจง ไช่ (Chin-Chung Tsai) ทุกประเทศ

ที่กล่าวมา รวมถึงประเทศที่ฉันก�าลังอาศัยอยู่ ยังคงอยู่ในใจฉันเสมอมา  

ฉนัได้เรียนรู้ท่ีจะโอบรับวฒันธรรมและวถิชีวีติอนัแตกต่าง เรามีหลายอย่าง

ที่ต้องเรียนรู้จากประเทศอื่นๆ และเจตนารมณ์ของฉันไม่ใช่การบอกว่า 

ประเทศอืน่ควรเรียนรู้จากเรา เพือ่นชาวแคนาดาของฉนั ดร.แพต คอมลย์ี  

(Pat Comley) เป็นผู้เชี่ยวชาญชั้นยอดด้านความหลากหลายระหว่าง

วัฒนธรรม และฉันเองก็ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ จากเธออยู่ตลอดเวลาเช่นกัน

ปี 2017 นับเป็นปีพิเศษส�าหรับฟินแลนด์ เพราะถือเป็นปีแห่ง 

การประกาศเอกราชครบ 100 ปีของประเทศเรา ในช่วงปี 2016-2017 

ฉันลาพักและเดินทางทั่วโลกเพื่อบรรยายเก่ียวกับนวัตกรรมการศึกษา

ของฟินแลนด ์ ฉันไปเยือนแอฟริกา ยุโรป ตะวันออกไกล และออสเตรเลีย 



18     Phenomenal  Learning from Finland

เพื่อบรรยายเกี่ยวกับงานวิจัยและงานพัฒนาของเราด้านการเรียนรู้และ

การศึกษา ฉันยังได้ใช้เวลาในคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเคมบริดจ์  

กับศาสตราจารย์ยาน เวอร์มุนต์ (Jan Vermunt) และในคณะสาธารณสุข 

มหาวิทยาลัยอินเดียนาบลูมิงตัน กับ ดร.แองเจลา เชา (Angela Chow) 

ฉันได้เรียนรู้อะไรมากมายจากสถานที่เหล่านี้ และยังตระหนักว่าเราล้วน

ร่วมเผชญิปัญหาเดียวกันในโลกท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วใบนี ้ฉนัได้รับ 

เงินสนับสนุนช่วงลาพักจากมูลนิธิเจนนีแอนด์อันติวิฮูริ และซาบซึ้งใจ 

กับโอกาสนี้มาก มันช่วยให้ฉันได้เปล่ียนแปลงไปในฐานะนักวิชาการ 

และปลดปล่อยศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์มหาศาล หากปราศจาก 

โอกาสนี้ก็คงเป็นไปไม่ได้เลยที่ฉันจะเริ่มเขียนหนังสือเล่มนี้ขึ้นมา

ระหว่างการเยือนต่างประเทศ ฉันได้พบปะผู้คนมากมายที่สนใจ

โรงเรียนและครุศึกษาของฟินแลนด์ ฉันเล่าเรื่องราวบางเรื่องที่เขียนไว้ใน

หนงัสอืเล่มนีใ้ห้พวกเขาฟัง หลายต่อหลายคนมาหาฉนัเพือ่ถามข้อมูลต่างๆ  

ฉันจึงตระหนักว่าเรื่องราวเก่ียวกับความส�าคัญของงานวิจัยระยะยาว

และการพัฒนาด้านการเรียนรู้และจิตวิทยาการศึกษายังไม่เคยได้รับการ 

บอกกล่าวเลย แม้ว่าเพื่อนร่วมงานฉันหลายคนจากฟินแลนด์ได้ตีพิมพ์

หนังสือชั้นเย่ียมมากมายเก่ียวกับระบบโรงเรียนฟินแลนด์มาแล้วก็ตามที  

ฉันยังได้เรียนรู้จากเพื่อนร่วมงานในสมาคมเพื่อการวิจัยด้านการเรียนรู้ 

และการสอนแห่งยุโรป (European Association for Research on 

Learning and Instruction - EARLI) บรรดาอดีตประธานสมาคม อย่างเช่น 

เอร์โน เลฮ์ติเนน (Erno Lehtinen) กับซาริ ลินด์บลอม (Sari Lindblom)  

ต่างเป็นผู้ร่วมงานผู้ทรงคุณค่าของฉันทั้งสิ้น

อีกแหล่งแรงบันดาลใจก็คือส�านักครุสถานแห่งมหาวิทยาลัย 

เฮลซิงกิ (Teachers’ Academy of the University of Helsinki) ฉันเป็น

สมาชิกผู้ก่อตั้งของส�านักแห่งนี้ ซึ่งมอบบทเรียนมากมายให้ฉันเร่ืองการ

จดัการเรียนการสอนทีย่อดเยีย่มในทัง้ 12 คณะของมหาวทิยาลยัเรา  ขณะนี้ 

เราก�าลังพัฒนาสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบผสมผสานในโครงการท่ี
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มีชื่อว่า Progressive Teacher Education – New Blended Learning 

Environment (ครุศึกษาเชิงพิพัฒนาการ – สภาพแวดล้อมการเรียนรู ้

เชิงผสมผสานแบบใหม่) ซึ่งได้รับทุนสนับสนุนโดยกระทรวงศึกษาธิการ

ของฟินแลนด์ แนวคิดคือเพื่อสนับสนุนครูท้ังในปัจจุบันและอนาคต 

ในการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 และการจัดโครงงานแบบเรียนรู ้

ผ่านปรากฏการณ์ (phenomenon-based project) เรายังหวังด้วยว่า 

สภาพแวดล้อมการเรียนรู้เชงิผสมผสานท่ีคอมพวิเตอร์เข้ามามีส่วนช่วยนี้  

จะสามารถช่วยครูในพื้นที่ต่างๆ ทั่วทุกมุมโลกได้ในอนาคต

นักวิจัยหลังปริญญาเอกท่ีฉันดูแลช่างน่าท่ึง ท้ังมาร์กุส ตัลวิโอ 

(Markus Talvio) อะแมนดีป ดีร์ (Amandeep Dhir) และเอลีนา เกโตเนน 

(Elina Ketonen) ฉันเคยเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาของพวกเขา และตอนนี ้

พวกเขากลายมาเป็นเพื่อนรักและเพื่อนร่วมงานของฉันไปแล้ว พวกเรา

สนุกด้วยกันมากทีเดียว! ฉันกับ ดร.มาร์กุส ตัลวิโอ มีความสนใจร่วมกัน

ในเร่ืองการเรียนรูท้างสงัคมและอารมณ์ (social and emotional learning -  

SEL) ท้ังยังมีโครงการวจิยัร่วมชือ่ว่า Lions International Global Evaluation  

และโครงการของ Erasmus EU+ ชื่อ Learning2Be เราร่วมกันเขียนบท

ว่าด้วยสมรรถนะท่ีสองในหนงัสอืเล่มนี ้นบัว่าเป็นเร่ืองน่ายนิดีทีไ่ด้ร่วมงาน

กับเขา ดร.อะแมนดีป ดีร์ ผูมี้พืน้เพมาจากอนิเดียมีบทบาทส�าคญัในฐานะ 

“ทูตนานาชาติ” ของกลุ่มวิจัย หากไม่มีเขา เครือข่ายรอบโลกของเราก็คง 

ไม่กว้างขวางเช่นนี้  อะแมนดีปเป็นผู ้ช�านาญการด้านสื่อใหม่และ 

การท�าให้เป็นดิจทิลั (digitalization) เขาได้เปิดโลกแห่งวศิวกรรมการสือ่สาร

ให้เราได้เรียนรู้ ดร.เอลีนา เกโตเนน เป็นผู้ช�านาญการด้านอารมณ์และ 

แรงจูงใจในการเรียนรู้ เธอนับเป็นแม่มดตัวจริงผู้มีศาสตร์แห่งระเบียบวิธี

เชิงสถิติขั้นสูงสุด ถ้าปราศจากมันสมองที่เชี่ยวชาญคณิตศาสตร์ของเธอ 

งานวิจัยของเราก็คงไม่ผลิบานอย่างที่เป็นอยู่แน่นอน

ศาสตราจารย์กิมโม อัลโฮ (Kimmo Alho) ศาสตราจารย์ไก  

ฮักกาไรเนน (Kai Hakkarainen) ศาสตราจารย์กาตารีนา ซัลเมลา-อาโร 
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(Katariina Salmela-Aro) และøัวฉัüเอง ไ÷้øั้งกลุ่Ąúี่เĆาเĆีąกกัüขำาๆ ว่า  
“สี่เค” (ą่อĄาจาก “กิĄโĄ” “ไก” “กาøา” และ “กิĆ์สøิ” ใüĂิüแลü÷์เĆาเĆีąก 
ศาสøĆาจาĆą์÷้วąชื่อจĆิง!) เĆาĆ่วĄงาüกัüหลาąโคĆงกาĆ และĆะหว่าง

úำาโคĆงกาĆชื่อ Mind the Gap – Between the Digital Natives and 

Educational Practices (Ćะวังช่องว่าง – Ćะหว่างชาว÷ิจิúัลโ÷ąกำาเüิ÷

กัýแüวþฏิýัøิ÷้าüกาĆศึกษา) ซึ่งไ÷้Ćัýเงิüสüัýสüุüโ÷ąสำาüักวิจัąแห่ง

Ăิüแลü÷์ (Academy of Finland, 2013-2016) เĆาไ÷้เĆิ่Ąøิ÷øาĄเąาวชü

ชาวĂิüแลü÷์úี่เกิ÷ใüþี 2000 คüหüุ่Ąสาวเหล่าüี้þัจจุýัüกำาลังอาąุ 
ą่างเข้า 18 þี และเĆากำาลังเĀ้าøิ÷øาĄสิ่งúี่เกิ÷ขึ้üกัýāวกเขาใüโคĆงกาĆ

วิจัąใหĄ่อąู่ ส่วüโคĆงกาĆวิจัąใหĄ่ของเĆาอą่าง Bridging the Gap 

(þĆะสาüช่องว่าง) úี่ไ÷้Ćัýเงิüสüัýสüุüโ÷ąสำาüักวิจัąแห่งĂิüแลü÷์  
และโคĆงกาĆลา่ส÷ุอąา่ง Growingmind.fi úีไ่÷Ćั้ýเงิüสüýัสüüุจากสăาวจิąั 
ąุúûศาสøĆ์Ăิüแลü÷์ (Finnish Strategic Research Council) ล้วüให้

úĆัāąากĆใüกาĆ÷ำาเüิüงาüอą่างø่อเüื่อง เคĆือข่าąของเĆาąังĆวĄùึง

Ąหาวúิąาลąัเฮลซงิกิ øĄัเþเĆ และøĆุกุ øลอ÷จüýĆิษúัĄากĄาą อą่างเชü่  
อüิเúล เลโüโว และคลาเü÷ เĆาąงัĄีควาĄĆ่วĄĄือĆะ÷ัýชาøกิýัหลากหลาą 
ýĆษิúัและĄหาวúิąาลąั สว่üเĄืองเฮลซงิกิก็เþ็üÿูĆ่้วĄĄือหลกัใüโคĆงกาĆ 

Growing Mind โ÷ąใüโคĆงกาĆüี ้ศาสøĆาจาĆą์ąาĆิ ลาโวเüü (Jari Lavonen)  
เþ็üÿู้เชีą่วชาญชัü้üำา÷้าüวúิąาศาสøĆศกึษา üýัเþ็üเĆ่ืองüา่ăĄิูใจอąา่งą่ิง 
úี่ไ÷้Ć่วĄงาüกัýเขา

ใüหüงัสอืเล่Ąüี ้Ąีหลาąýúúีฉ่üัไ÷้Ćว่ĄเขีąüกัýüกัศึกษาþĆิญญา

โúและþĆิญญาเอกของฉัü ไĄ่ว่าจะเþ็üĄิüüา แýĆ์ (Minna Berg) เลาĆิ  
เฮีąøาąาĆ์วิ (Lauri Hietajärvi) Ąิลลา คĆูสคอþ์Ă (Milla Kruskopf) เฮ÷ิ 

ลาĄĄาสซาĆิ (Heidi Lammassaari) ąูโฮ Ąักโกเüü (Juho Makkonen)  
เอĆิกา Ąักส์üิเอĄิ (Erika Maksniemi) และเลาĆิ ąี. วาĆะ  (Lauri J. Vaara)  
ăูĄิหลังของāวกเĆาคือกลุ่Ąวิจัą÷้าüจิøวิúąากาĆศึกษา Ąหาวิúąาลัą

เฮลซิงกิ Ăิüแลü÷์ āวกเขาส่วüใหญ่เĆีąüคĆุศึกษาคĆูþĆะจำาชั้ü เอก 
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จิตวิทยาการศึกษา ฉันสนุกมากที่ได้ร่วมงานกับนักวิชาการรุ่นเยาว ์

เหล่านี้ ถือเป็นส่ิงส�าคัญท่ีเราจะต้องเสริมสร้างพลังและแลกเปลี่ยนกับ 

นักวิจัยรุ่นอนาคต เพื่อให้ก้าวทันแนวโน้มความนิยมสมัยใหม่ และเปิดใจ 

กว้างรับสิ่งใหม่อยู่ตลอดเวลา ในโลกปัจจุบันนี้ การเรียนรู้ระหว่างผู้คน 

ต่างรุ่นกันถือเป็นสิ่งส�าคัญ เราสามารถเรียนจากผู้ที่เยาว์วัยกว่า และ 

พวกเขาก็สามารถเรียนรู้จากเราได้เช่นกัน

ผู้ร่วมเขียนวัยเยาว์ของฉันส่วนใหญ่ร่วมโครงการซึ่งได้รับเงิน 

สนับสนุนจากไมโครซอฟต์ ในโครงการนี้ เราได้พัฒนาเครื่องมือใหม่เพื่อ

ครูฟินแลนด์โดยร่วมมือกับคลาเนดกรุ๊ปจ�ากัด เคร่ืองมือซึ่งตีพิมพ์ท้ังใน

ภาษาองักฤษและภาษาฟินแลนด์นีจ้ะช่วยให้ครูได้วเิคราะห์ว่าตนเองบรรลุ 

เป้าหมายหลกัสตูรแกนกลางของฟินแลนด์ได้ดีแค่ไหน  เครือ่งมือนีถ้อืเป็น 

ของขวญัให้เปล่าแก่ครูฟินแลนด์ เพือ่เฉลมิฉลองการประกาศเอกราชครบ 

100 ปีในปี 2017 ผลงานชิ้นนี้ช่วยฉันในการเขียนเกี่ยวกับหลักสูตรใหม่  

รวมถึงสมรรถนะแบบกว้าง (broad-based competence) ด้วย

เราได้เขยีนบทหนึง่ในหนงัสอืเล่มนีเ้ก่ียวกับสมรรถนะแบบกว้าง

แต่ละประการในหลักสูตรแห่งชาติของฟินแลนด์ปี 2016 ซึ่งน�าเสนอ 

สมรรถนะข้ามสายงาน (transversal competency) ส�าหรับอนาคตหลักๆ 

ท้ังเจ็ดประการ เราอ้างอิงผลงานจากข้อมูลต่างๆ โดยหน่วยงานเพื่อ 

การศึกษาแห่งชาติฟินแลนด์ (Finnish National Agency for Education) 

และเอกสารทั้งระดับชาติและระดับนานาชาติอีกมากมายเก่ียวกับทักษะ

แห่งศตวรรษที่ 21 ท่ีส�าคัญท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นการส่ือสาร ความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค์ การคดิเชงิวพิากษ์ และความฉลาดรูด้้านคอมพวิเตอร์ ถงึแม้ว่า

ข้อมูลนี้จะเปิดเผยให้เข้าไปดูได้ที่เว็บไซต์ https://www.oph.fi/english  

ทว่ายงัถอืเป็นส่ิงส�าคัญท่ีต้องเขยีนมุมมองท่ีสอดคล้องและอ้างองิงานวิจยั 

ซึ่งง่ายต่อการท�าความเข้าใจส�าหรับคนทั่วโลก

หากไม่มีสิทธิ์ลาคลอด ศูนย์รับเล้ียงเด็กชุมชน โรงเรียนส�าหรับ

เด็กก่อนวัยเรียน และการศึกษาแบบไม่เสียค่าธรรมเนียมของฟินแลนด์  
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ฉันคงไม่ได้มาเป็นศาสตราจารย์ด้วยซ�้า ฉันเป็นหนี้บุญคุณระบบนอร์ดิก  

(Nordic system) ที่มอบโอกาสให้ทุกคน ไม่ว่าจะมีรายได้ เพศ หรือพื้นเพ 

เช่นใด ฉันเต็มอกเต็มใจจ่ายภาษีเป็นอย่างยิ่ง

ในโลกปัจจุบันนี้ คนเพียงคนเดียวเทียบไม่ได้เลยกับเครือข่าย 

เพือ่นร่วมงาน นกัเรยีน เพือ่น และครอบครัวของเขา ฉนัซาบซึง้ใจท่ีทุกคน 

ต่างช่วยเหลอืให้หนงัสอืออกมาเป็นรปูเล่มส�าเร็จได้ในทีส่ดุ และยงัมีน�า้ใจ

ช่วยแบ่งปันความรู้กับฉันอีกด้วย ฉันขออภัยที่ไม่ได้กล่าวขอบคุณทุกคน 

จนครบในค�าน�านี้ ฉันยังต้องขอบคุณสามีฉัน ริสโต และลูกสาวฉัน มิลลา 

กับที ผู ้ท่ีท�าให้ฉันใช้เวลาทุกเดือนกรกฎาคมริมทะเลสาบในโกโวลา 

ธรรมชาตแิละอากาศบรสิทุธิข์องฟินแลนด์ช่วยให้สมองเราปลอดโปร่งและ

ท�าให้เรามีจติใจเบิกบานอยูต่ลอดท้ังปี  ฉนัหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าหนงัสือเล่มนี ้

จะสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้อ่านได้บ้าง

กิร์สติ โลนกา

       เฮลซิงกิ 

18 พฤษภาคม 2018
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āัõüากาĆĈ่าสุ÷ของแว÷วงคĆุศึกษาแĈะโĆงเĆีąüĂิüแĈü÷์ไ÷้Ćัý

ควาĄสüใจอą่างąิ่งąว÷ ÿĈสอýโþĆแกĆĄþĆะเĄิüสĄĆĆùüะüักเĆีąü 
ĄาøĆฐาüสากĈ (Programme for International Student Assessment 

- PISA) ของĂิüแĈü÷์ ú�าให้คüúั่วโĈกสüใจแĈะหัüĄาĄองว่าจะเกิ÷

อะไĆขึ้üø่อไþใüĂิüแĈü÷์ ĆะýýโĆงเĆีąüของเĆาไ÷้ĆัýกาĆจั÷อัü÷ัýว่า 
÷ีúีส่÷ุใüโĈก üýัเþ็üเĆ่ืองü่าþĆะหĈา÷ใจ เāĆาะว่าเĆาĄีþĆะชากĆü้อąแĈะ 
þĆะวัøิศาสøĆ์ของเĆาก็เø็Ąไþ÷้วąควาĄąากจüแĈะศึกสงคĆาĄ

หĈาąศøวĆĆษĄาüี้ กาĆศึกษาแĈะกาĆĆู้หüังสือùือว่าเþ็üเĆ่ือง 
ส�าคัญĄากส�าหĆัýþĆะเúศเĆา ฉัüจ�าเþ็üø้องýĆĆąาąùึงþĆะวัøิศาสøĆ์ 

üิúาüþĆัĄþĆา แĈะø�าüาüเĆ่ืองเĈ่าø่างๆ เāื่อช่วąให้คุöเข้าใจวิûีคิ÷ 
ของเĆา หĈักส�าคัญคือ เĆ่ืองĆาว ของชาøิแĈะขüýควาĄเชื่อของกĈุ่Ąúี่ 
เĆาĄีĆ่วĄกัü เĆื่องĆาวเหĈ่าüี้เþ็üสิ่งส�าคัญใüช่วงþĈาąศøวĆĆษúี่ 19 เĄื่อ 
ĂิüแĈü÷์เĆ่ิĄสĆ้างอัøĈักษö์ชาøิของøüเอง Ćะหว่างช่วงเวĈาüั้üเอง 

ศาสøĆาจาĆą์หĈาąคüของĄหาวิúąาĈัąเฮĈซิงกิคือหüึ่งใüýĆĆ÷าÿู้Ć่วĄ

สĆĆค์สĆ้างĆะýýกาĆศึกษาแĈะสังคĄของเĆา üัýแø่üั้üĄาสาąสัĄāัüû์



28     Phenomenal  Learning from Finland

Ćะหว่างþĆะเúศĂิüแĈü÷์กัýแว÷วงกาĆศึกษาจึงเชื่อĄโąงกัüอą่าง

แขง็แกĆ่งเสĄอĄา ýĆĆ÷าศาสøĆาจาĆą์ใüĂิüแĈü÷์ąังคงง่วüú�างาüอą่าง

ขะĄักเขĄ้üกัýคöะแĈะกĈุ่Ąú�างาüจ�าüวüĄากเāื่อāัõüากาĆศึกษา

úว่า “ควาĄเþ็üเĈิศ” ą่อĄĄีอัüøĆาąแĀงอąู่ กาĆú÷สอýเ÷็กๆ  
ไĄ่ใช่þĆะเ÷็üส�าคัญแø่อą่างใ÷ใüĂิüแĈü÷์ เĄ่ือÿĈสอý PISA ช่วงแĆก

ออกĄา ชาวĂิüแĈü÷์คือกĈุ่ĄคüแĆกๆ úี่เคĈือýแคĈงสงสัąแĈะวิāากษ ์
วิจาĆö์ĄาøĆวั÷หąาýๆ üี้ āวกเĆาส่วüใหญ่ø่างþĆะหĈา÷ใจú่ีĆะýý

ของเĆาĄีþĆะสิúûิăาā÷ี แĈะหĈาąคüก็øั้งข้อสงสัąùึงกาĆøั÷สิüใจúี่

ไĄ่เหĄือüใคĆว่าจะĄอýกาĆศึกษาแýýเ÷ีąวกัüให้กัýเ÷็กúุกคüโ÷ąไĄ่

ค�าüึงùึงăูĄิหĈังแĈะสùาüăาāúางเศĆษฐกิจแĈะสังคĄ úัศüคøิช่างคิ÷ 
สงสąัแĈะวāิากษ์øüเองของเĆาüัü้ไĄ่เคąĈ÷Ĉะ ควาĄฮอืฮาเĆือ่งกาĆสอý  
PISA แĈะÿูค้üหĈาąĆ้อąúีĄ่าเą่ีąĄชĄĄหาวúิąาĈąัของเĆาก็เĆิĄ่จะกĈาą 
เþ็üþัญหาĄากขึ้üúีĈะü้อą เĆาเĆ่ิĄāึงāอใจใüøüเองĄากเกิüไþจü 
ไĄ่ก้าวไþข้างหü้าแĈะใช้ĄาøĆวั÷ใหĄ่เāื่อāัõüาĆะýýกาĆศึกษาของ

เĆาให้÷ีąิ่งขึ้üไþอีก เĄ่ือไ÷้Ćัýค�าแüะü�าว่าúุกĆะýýควĆāัõüาþĆัýþĆุง 
อą่างสĄ�่าเสĄอเāื่อก้าวให้úัüกาĆเþĈ่ีąüแþĈงúางสังคĄúี่Ćว÷เĆ็วฉัýไว 

üักกาĆศึกษาหĈาąคüก็øั้งค�าùาĄว่า “ú�าไĄเĆาø้องแก้ไขสิ่งúี่ไĄ่ไ÷้ช�าĆุ÷

÷้วąเĈ่า”

Ĉองüึกùึงสิ่งú่ีเกิ÷ขึ้üกัýýĆิษัúสัญชาøิĂิüแĈü÷์อą่างโüเกีąสิ  
āวกเขาไĄ่สüใจจะอ่าüสัญญาöเøือüăัąจüú�าให้ûุĆกิจø้องĈ่ĄสĈาą 

โüเกีąจ�าเþ็üø้องü�าเสüอกĈąุúû์ûุĆกิจใหĄ่หĄ÷จ÷ แĈะøอüüี้āวกเขาก็

þĆะสýควาĄส�าเĆ็จใüกาĆสĆ้างเคĆือข่าąĆอýโĈก ýúเĆีąüส�าคัญúี่เĆาไ÷้

เĆีąüĆู้คอื หากเĆาไĄ่āõัüาøüเองอą่างø่อเüือ่ง เĆาก็จะùอąหĈงัไþเĆือ่ąๆ  
แø่หากเĆาþĆัýเþĈี่ąü เĆาก็จะกĈัýĄาÿงา÷ไ÷้อีกคĆั้ง

แüวคิ÷ใหĄ่÷้าüกาĆเĆีąüĆู้ú้าúาąเĆา กาĆú�าให้เþ็ü÷ิจิúัĈ  
กĆะýวüกาĆแþĈงเþ็üĆะýýอøัโüĄัø ิแĈะโĈกาăิวøัü์อąูú่ีü่ีแ่Ĉ้วใüøอüüี้  
ไĄ่ว่าเĆาจะø้องกาĆหĆือไĄ่ก็øาĄ ไĄ่ĄีใคĆĆักษาÿĈงาüú่ี÷ีไ÷้โ÷ąąึ÷โąง 
อąู่กัýควาĄส�าเĆ็จของวัüวาü เĆาก�าĈังเÿชิญควาĄú้าúาąอัüใหญ่หĈวง
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ø่อควาĄเþ็üอąู่แĈะกาĆĄีส่วüĆ่วĄใüโĆงเĆีąüของĈูกหĈาüเĆา เหøุÿĈú่ี 
ฉัüเขีąüหüังสือเĈ่Ąüี้คือเāื่อĄองไþข้างหü้า แĄ้แø่ใüĂิüแĈü÷์เĆาก็

จ�าเþ็üø้องหĄ่ัüþĆัýเþĈ่ีąüĆะýýกาĆศึกษาอüัĄีค่าเāือ่ก้าวไþสู่Ćะ÷ัýใหĄ่ 
úี่ไĄ่เคąú�าไ÷้Ąาก่อü ใüกาĆüี้ เĆาจ�าเþ็üø้องþฏิĆูþวิûีกาĆเĆีąüĆู้อą่าง 
เข้Ąข้ü ซึ่งจะสะú้อüให้เห็üใüคĆุศึกษาแĈะโĆงเĆีąüของเĆา þัญหาúี่เĆา

Ĉ้วüþĆะสýĆ่วĄกัüüั้üเþ็üค�าùาĄเ÷ีąวกัýúี่คüúั่วโĈกø่างเÿชิญ 

ĂิüแĈü÷์ไĄ่ใช่þĆะเúศúีอ่ąูอ่ą่างโ÷÷เ÷่ีąวหĆอืāึง่āาเāąีงøüเอง

ไ÷้อีกø่อไþแĈ้ว øĈอ÷หĈาąþีĄาüี้ เĆาไ÷้ĆัýýúเĆีąüĄากĄาąúี่เĆีąüĆู ้
Ć่วĄกัýเāื่อüจากĆอýโĈก ÷ูเหĄือüว่าþĆะชาûิþไøąแĈะควาĄเú่าเúีąĄ 
อัüĄีเสùีąĆăาāคือเคĈ็÷Ĉัýเý้ืองหĈังĆะýýกาĆศึกษาúี่ขัýเคĈ่ือüอą่าง 
úĆงþĆะสิúûิăาā แคüา÷าùือเþ็üþĆะเúศแüวหü้าเĆื่องกาĆāัõüา

โĆงเĆีąüใüýĆิýúāหุวัõüûĆĆĄ แĈะÿสĄÿสาüควาĄก้าวหü้าของ 
Ćัฐสวัส÷ิกาĆแĈะûุĆกิจúี่เĂื่องĂูเข้า÷้วąกัü สิงคโþĆ์ ญี่þุ่ü เอสโøเüีą  
แĈะไø้หวัüø่างก็ü�าหü้าĂิüแĈü÷์÷้าüกาĆเĆีąüĆู้วิúąาศาสøĆ์ þĆะเúศ 
เหĈ่าüี้เþĈี่ąüแþĈงเชิงüวัøกĆĆĄแĈะเúคโüโĈąีไ÷้คĈ่องøัวกว่าเĆา

ใüýúแĆกúี่ว่า÷้วą “þĆะวัøิศาสøĆ์ ăาษา แĈะĆะýýโĆงเĆีąü

ĂิüแĈü÷์โ÷ąสังเขþ” ฉüัไ÷้สĆุþþาฏิหาĆิą์÷้าüกาĆĆู้หüงัสอืแĈะกาĆเĆีąü

กาĆศึกษาของเĆาĆะหว่างศøวĆĆษúี่ 19 แĈะ 20 เĄื่อคĆั้งúี่ĂิüแĈü÷์เāิ่ง

ก้าวเข้าสูą่คุก่อĆ่างสĆ้างชาøใิห้เจĆิญĆุ่งเĆือง  ฉüัจะเĆิĄ่จากþĆะวøัศิาสøĆ์úี่

ค่อüข้างไกĈโā้ü แø่กĆะสวąเวĈาจะเคĈ่ือüúีอ่ą่างĆว÷เĆ็วสูข่วýþีแห่งกาĆ 
Ă้ืüøืü่ของชาø ิกาĆùอืก�าเü÷ิของĆะýýโĆงเĆีąü แĈะกาĆþĆะกาศเอกĆาช  
ฉัüจะเĈ่าùึงก้าวเĈ็กๆ ก้าวแĆกของĆะýýโĆงเĆีąü øĈอ÷จüกĆะýวüคิ÷ 
úั่วไþของĂิüแĈü÷์ แü่üอüว่าą่อĄĄีควาĄสุ่Ąเส่ีąงø่อกาĆเกิ÷ăาā 
เหĄาĆวĄ úว่าก็ąังĄีคุöĈักษöะāิเศษอื่üๆ ของþĆะเúศเĆาú่ีจะช่วąให้

คุöเข้าใจøัวøüแĈะเþ้าหĄาąø่อไþของเĆา เĆาไ÷้÷�าเüิüĄาøĆกาĆใหĄ่ๆ  
ไþแĈ้วĄากĄาąใüĂิüแĈü÷์

ฉัüหวังว่าýúüี้จะหąิýą่ืüควาĄหวังให้แก่üาüาþĆะเúศú่ีก�าĈัง

เÿชิญควาĄúุกข์ąากเāĆาะควาĄąากจü ควาĄหิวโหą แĈะควาĄĆุüแĆง 
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ýúเĆีąüจากĂิüแĈü÷์ก็คือ กาĆศึกษาคือกาĆĈงúุüúี่คุ้Ąค่าแĈะ÷ีú่ีสุ÷  
โ÷ąเฉāาะอą่างą่ิงควาĄเú่าเúąีĄแĈะกาĆให้กาĆศกึษาสøĆีùอืเþ็üกุญแจ

สูส่งัคĄúีÿ่Ĉ÷ิอกออกÿĈ หากเĆาสาĄาĆùú�าเช่üüีไ้÷้ăาąใüเวĈาแค่ 50 þี 

ú�าไĄþĆะเúศอื่üๆ ĆอýโĈกจะú�าไĄ่ไ÷้เĈ่า กาĆเþĈ่ีąüÿ่าüจากþĆะเúศ 
สุ÷แĆ้üแค้üเþ็üสังคĄอุ÷ĄสĄýูĆö์แĈะสุขสงýเþ็üไþไ÷้÷้วąกาĆศึกษา 
เāีąงเú่าüั้ü

“ýúเĆีąüจากจิøวิúąากาĆศึกษา” เสüอýúýาúหü้าúี่ของ 
จิøวิúąากาĆศึกษาใüกาĆāัõüาโĆงเĆีąüú่ัวโĈกĆะหว่างสาĄúศวĆĆษú่ี

ÿ่าüĄา ควาĄĆู้ควาĄเข้าใจใหĄ่ว่าควาĄจ�าĄีกĆะýวüกาĆú�างาüอą่างไĆ  
อะไĆคือควาĄเชี่ąวชาญ อะไĆคือควาĄส�าคัญของกาĆĄีþฏิสัĄāัüû์ 
Ćะหว่างĄüุษą์ ĆวĄùึงýúýาúของแĆงจูงใจแĈะอาĆĄö์ใüกาĆเĆีąüĆู้  
üýัเþ็üควาĄĆู้úีช่่วąกĆะøุü้กĆะýวüกาĆเþĈ่ีąüแþĈงใüĆะýýโĆงเĆีąüแĈะ

กาĆศึกษาเสĄอĄา เúคโüโĈąีส่งÿĈ÷ีหĆอืĆ้าąø่อāõัüากาĆ÷้าüจøิใจแĈะ

สĄองของเąาวชüกัüแü่ เĆาไ÷้ส�าĆวจค�าùาĄเหĈ่าüีĆ่้วĄกัýเāือ่üĆ่วĄงาü 
ของฉัüเĄื่อเĆ็วๆ üี้÷้วą 

หüงัสือเĈ่Ąüีไ้Ą่ไ÷้ā÷ูùงึกาĆสอüเสีąúเี÷ีąว แø่ā÷ูùงึกาĆเĆีąüĆู้ 
Ąากกว่า ใüąุคใหĄ่ของกาĆศึกษา กาĆเĆีąüĆู้ของüักเĆีąüแĈะชุĄชü 
ùือเþ็üเĆื่องส�าคัญอัü÷ัýø้üๆ ฉัüจะü�าเสüอว่าเหøุใ÷āื้üúี่úางกาąăาā

จึงควĆไ÷้ĆัýกาĆāัõüาแĈะควĆāัõüาไþใüúิศúางใ÷ øĈอ÷จüĆูþแýý

üวัøกĆĆĄกาĆสอü สăาāแว÷Ĉ้อĄกาĆเĆีąüĆู้แýýใหĄ่ แĈะแüวคิ÷กาĆ

เĆีąüĆู้เýื้องหĈังแÿüกาĆศึกษาแýýใหĄ่÷้วą

เüื้อหาใüส่วüø่อĄาคĆอýคĈุĄสĄĆĆùüะแýýกว้างเจ็÷þĆะกาĆ 

ซึ่งส�าคัญĄากส�าหĆัýหĈักสูøĆแกüกĈางฉýัýใหĄ่ของĂิüแĈü÷์ú่ีออกĄา 
ใüþี 2014 แĈะü�าไþþฏิýัøิจĆิงใüþี 2016 เüื้อหาส่วüüี้üิąาĄúักษะ

ข้าĄสาąงาüแýýกว้างúั้งเจ็÷þĆะกาĆซึ่งĆ้อąเĆีąงกĈาąเþ็üúักษะแห่ง 
ศøวĆĆษú่ี 21 ของĂิüแĈü÷์ ýúเหĈ่าüี้จะāาÿู้อ่าüไþศึกษาสĄĆĆùüะ 
ข้าĄสาąงาüú้ังเจ็÷þĆะกาĆอą่างĈะเอีą÷ ฉัüเขีąüเüื้อหาแø่Ĉะýú 
โ÷ąไ÷้ĆัýควาĄĆ่วĄĄือจากเāื่อüĆ่วĄงาüĆุ่üü้องหĈาąคü ÷ังüี้
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1) กาĆคิ÷แĈะกาĆเĆีąüĆู้úี่จะเĆีąüĆู้ (กัýąูโฮ Ąักโกเüü)

2) สĄĆĆùüะúางวัõüûĆĆĄ þฏิสัĄāัüû์ แĈะกาĆแส÷งøัวøü (กัýĄิüüา  
แýĆ์ แĈะĄาĆ์กุส øัĈวิโอ)

3) กาĆ÷ูแĈøüเองแĈะกาĆจั÷กาĆชีวิøþĆะจ�าวัü (กัýเอĆิกา Ąักส์üิเอĄิ)

4) úกัษะกาĆสือ่สาĆĆอý÷้าü (กัýĄิĈĈา คĆูสคอþ์Ă แĈะเฮ÷ิ ĈาĄĄาสซาĆิ)

5) úกัษะ÷้าüเúคโüโĈąสีาĆสüเúศแĈะกาĆส่ือสาĆ (กัýĄิĈĈา คĆูสคอþ์Ă 

แĈะเĈาĆิ เฮีąøาąาĆ์วิ)

6) úักษะชวีøิกาĆú�างาüแĈะúักษะÿูþ้ĆะกอýกาĆ (กัýเฮ÷ิ ĈาĄĄาสซาĆิ)

7) กาĆĄีส่วüĆ่วĄ กาĆĄีýúýาúÿĈัก÷ัü แĈะกาĆสĆ้างอüาคøúี่ąั่งąืü 

(กัýเอĆิกา Ąักส์üิเอĄิ)

 ýúø่อไþเกี่ąวกัýจุ÷ก�าเüิ÷ āัõüากาĆ แĈะกาĆü�า “กาĆเĆีąüĆู้

ÿ่าüþĆากฏกาĆö์” ĄาþฏิýัøิจĆิงใüþัจจุýัü ýúüี้ไ÷้ซูวิ กĆิสøา เวสø์Ĉิง  
(Suvi Krista Westling) ĄาĆ่วĄเขีąü เûอไ÷้ศึกษาโคĆงงาüแýýเĆีąüĆู ้
ÿ่าüþĆากฏกาĆö์ แĈะąัง÷ูแĈให้ควาĄĆู้เþ็üāิเศษกัýกĈุ่ĄวิจัąของเĆา 
อีก÷้วą แüวคิ÷กาĆเĆีąüĆู้ÿ่าüþĆากฏกาĆö์üี้ไĄ่ใช่สิ่งใหĄ่เĈą úว่ากาĆ 
ü�าไþþĆะąุกø์ใช้กัýหĈักสูøĆแýýĆาąวิชาąังùือว่าเþ็üเĆื่องąากอąู่÷ี

ýúสุ÷ú้าą “เĆาจะไþไหüø่อ วิสัąúัศü์สู่อüาคø” จะāิจาĆöา

üวัøกĆĆĄĈ่าสุ÷úี่ก�าĈังเกิ÷ขึ้üใüþัจจุýัü อะไĆคือก้าวส�าคัญø่อไþú่ีจะ 
ช่วąให้เĆาสาüø่อăาĆกิจไ÷้อą่างĄีþĆะสิúûิăาā ควาĄāึงāอใจกัý 
ควาĄส�าเĆ็จ ö þัจจุýัüแĈะกาĆĄัวแø่āู÷ùึงควาĄส�าเĆ็จใüอ÷ีøจะü�าไþสู ่
ควาĄเสื่อĄùอąอą่างĆว÷เĆ็ว เĆาจ�าø้องĆีýแสวงหาแüวúางใหĄ่ๆ ú่ีจะ

ú�าให้üักเĆีąüของเĆากĈาąเþ็üāĈเĄืองøื่üĆู้ซึ่งāĆ้อĄจะเÿชิญþัญหา

ú้าúาąýüโĈกใýüี้ อีกú้ังใüอüาคøกาĆศึกษาจะเþ็üกุญแจส�าคัญú่ีไขสู่ 
úั้งควาĄสุขแĈะควาĄกิü÷ีอąู่÷ี แĄ้จะĄีกาĆþĆัýเþĈ่ีąüแĈะþฏิĆูþ úว่า

ควาĄส�าคัญของกาĆศึกษาą่อĄไĄ่ùูกĈ÷ค่าĈงเþ็üแü่



ประวัติศาสตร์ ภาษา และระบบโรงเรียน
ฟินแลนด์โดยสังเขป
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หากø้องกาĆเข้าใจว่าเĆาจะก้าวไþจุ÷ไหü ก็ø้องĆู้ก่อüว่าเĆาĄา 
จากไหü สุ÷ąอ÷þาฏิหาĆิą์อą่างกาĆú่ีชาวĂิüแĈü÷์ไ÷้ø่อสู้Ā่าĂัüควาĄ

ąากจüข้üแค้ü จüก้าวĄาเþ็üสังคĄแห่งควาĄเú่าเúีąĄแĈะเจĆิญĆุ่งเĆือง  
คือเĆ่ืองĆาวúี่สĄควĆù่าąúอ÷แก่กัü ú้ังหĄ÷üี้เกิ÷ขึ้üไ÷้เāĆาะĂิüแĈü÷์ 
ให้ควาĄส�าคัญกัýĆะýýโĆงเĆีąüแĈะกาĆอ่าüออกเขีąüไ÷้Ąาอąู่ก่อüแĈ้ว

øั้งแø่ศøวĆĆษúี่ 19 หĈาąø่อหĈาąคüไĄ่สาĄาĆùจัýจ่าąซื้อหาอาหาĆ  
แø่ąงัคงø้องกาĆหาซือ้หüงัสอื ห้องสĄุ÷ไĄ่คิ÷ค่าýĆกิาĆąังคงเþ็üสùาüúี่

ąอ÷üąิĄúีÿู่ค้üใüĂิüแĈü÷์Ąักไþเąอืü เĆ่ืองĆาวüีอ้าจสĆ้างแĆงýัü÷าĈใจ

ให้กัýหĈาąคüú่ีก�าĈงัเÿชญิควาĄąากĈ�าýากใüชวีøิþĆะจ�าวüัใüþĆะเúศ 
ø่างๆ ซึ่งąังø้องเ÷ิüหü้าāัõüาสู่ชีวิøú่ี÷ีกว่า หüังสือเĈ่Ąüี้แส÷งควาĄ

ąิü÷ีเüื่องใüวาĆะคĆýĆอý 100 þีกาĆþĆะกาศเอกĆาชของĂิüแĈü÷์ 

(1917-2017) แĈะąังเþิ÷เÿąควาĄĈัýของĂิüแĈü÷์ให้แก่ÿู้úี่สüใจ÷้วą

 ขöะúีเ่ขąีüหüงัสอืเĈ่Ąüี ้ฉüัไ÷้ค้üคว้าăĄิูหĈงัแĈะþĆะวøัศิาสøĆ์

ของþĆะเúศแĈะăาษาĂิüแĈü÷์ ฉัüø้องขอýคุöแหĈ่งข้อĄูĈúี่ąอ÷เąี่ąĄ 
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คือüิøąสาĆ Finnish Science หĆือ Tiede-lehti (วิúąาศาสøĆ์ĂิüแĈü÷์) 

úุกๆ เ÷ือüāวกเขาจะøีāิĄā์ข่าวĈ่าสุ÷เก่ีąวกัýกาĆค้üāýใหĄ่ๆ ไĄ่ว่า

จะเþ็üเĆื่องąีü โýĆาöค÷ี ĄĆ÷กúางวัõüûĆĆĄ øĈอ÷จüþĆะวัøิศาสøĆ์  
āวกเขาหĄ่ัüü�าเสüอควาĄĆู้ใหĄ่ๆ ให้ÿูค้ü ไĄ่ว่าจะเþ็ü÷้าüวúิąาศาสøĆ์  
þĆะวัøิศาสøĆ์ แĈะĄüุษąศาสøĆ์

 øอüúีอ่ąูใ่üแอĂĆิกา ฉüัไ÷้เĆีąüĆู้ควาĄส�าคัญของเĆ่ืองĆาวø่างๆ 

เĆ่ืองĆาวúี่กĈ่าวùึงใüýúüี้คือเĆ่ืองเĈ่า แĄ้ว่าจะอ้างอิงĄาจากควาĄĆู้ของ

ฉัüเองก็øาĄ ฉัüขอùือวิสาสะแø่งแø้Ąข้อเú็จจĆิง÷้วąเĆื่องเĈ่าเก่ีąวกัý

ýĆĆāýุĆุษแĈะญาøิÿู้ใหญ่ใüคĆอýคĆัวของฉัüเอง÷้วą

 ýúüี้เขีąüขึ้üส�าหĆัýคüú่ีสüใจþĆะวัøิศาสøĆ์ วัõüûĆĆĄ แĈะ

ăาษา อีกú้ังąังýĆĆąาąโ÷ąสังเขþùึงĆะýýโĆงเĆีąüของเĆาúี่āัõüา

จüกĈาąเþ็üĆูþแýýúี่เห็üกัüใüþัจจุýัü Ąีหüังสือคู่Ąือ÷ีๆ หĈาąเĈ่Ą 
เก่ีąวกัýþĆะวัøิศาสøĆ์ของโĆงเĆีąüแĈะกาĆศึกษาĂิüแĈü÷์โ÷ąúั่วไþ 

ฉัüไĄ่จ�าเþ็üø้องกĈ่าวเüื้อหาเหĈ่าüั้üซ�้าแĈ้ว øัวอą่างเช่ü หüังสือของ  
÷Ć.þาสิ ซอห์ĈเýิĆ์ก (Pasi Sahlberg) ชื่อเĆื่อง Lessons from Finland 

(ýúเĆีąüจากĂิüแĈü÷์) ไ÷้กĈาąเþ็üหüังสือøิ÷อัü÷ัýขาą÷ี ฉัüąังขอ

แüะü�าหüังสือชื่อ Miracle of Education: The Principles and Practices 

of Teaching and Learning in Finnish Schools (ĄหศัจĆĆą์แห่งกาĆศกึษา: 

หĈักกาĆแĈะแüวþฏิýัøิ÷้าüกาĆเĆีąüกาĆสอüใüโĆงเĆีąüĂิüแĈü÷์) úี่

แก้ไขþĆýัþĆงุโ÷ąศาสøĆาจาĆą์ฮüัเüเĈ üเิอĄิ (Hannele Niemi) เอาĈิ úĄู  
(Auli Toom) แĈะอาĆ์โø กัĈĈิโอüิเอĄิ (Arto Kallioniemi) ใüþี 2016  
หากคุöสüใจĆาąĈะเอีą÷เĆ่ืองþĆะวัøิศาสøĆ์แĈะĆะýýกาĆศึกษาของ

ĂิüแĈü÷์ โþĆ÷Ĉองøิ÷øาĄÿĈงาüหüังสือเหĈ่าüี้÷ู


