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10     Phenomenal  Learning from Finland

ค�ำน�ำ

หนังสือเล่มนี้ เกิดจากแรงบันดาลใจส่วนตัวหลังจากได้รู ้จัก  

ท�ำควำมเข้ำใจ และทดลองใช้กำรเรียนรูผ่้ำนปรำกฏกำรณ์ (phenomenal-

based learning - PhBL) ของฟินแลนด์ท่ีโรงเรียนอำร์คกิ (Arkki) ใน

ประเทศไทยตัง้แต่ต้นปี 2019 และมีควำมประสงค์ทีจ่ะเผยแพร่องค์ควำมรู้นี ้

ให้แก่คณะครู นักกำรศึกษำ ผู้ปกครอง และผู้สนใจท่ัวไปในไทยให้ได้ 

เข้ำถึงหลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์ที่เพิ่งได้รับกำรปฏิรูป

และน�ำไปใช้ตั้งแต่ปี 2016 ปัจจุบันหลักสูตรนี้ได้รับกำรจัดอันดับว่ำเป็น

หลักสตูรกำรศกึษำทีเ่ตรียมควำมพร้อมเดก็และเยำวชนด้ำนทกัษะส�ำหรับ

อนำคตได้ดีที่สุดในโลกมำสองปีซ้อน1  

 สังคมในอนำคตก�ำลังเปล่ียนแปลงไปเป็นสังคมท่ีระบบอัตโนมัติ 

ระบบดิจิทัล และหุ่นยนต์ เข้ำมำท�ำงำนแทนที่มนุษย์ อำชีพบำงอย่ำง 

อำจยังคงอยู่ ในขณะที่บำงอำชีพอำจเลือนหำยไป ส�ำหรับยุคสมัยใหม่นี้  

โจทย์ท่ีใหญ่และท้ำทำยที่สุดส�ำหรับกำรศึกษำทั่วโลกก็คือ กำรเตรียม

ควำมพร้อมเดก็และเยำวชนส�ำหรบัอนำคต เพือ่ให้พวกเขำมีควำมสำมำรถ 

และทักษะที่แตกต่ำงจำกระบบอัตโนมัติและหุ่นยนต์ ทักษะแห่งศตวรรษ

ที ่21 จงึเข้ำมำมีบทบำทอย่ำงมำกในกำรก�ำหนดกำรศกึษำส�ำหรบัอนำคต 

1 The Economist Intelligence Unit (2018, 2019), Worldwide Educating for the Future 

Index (WEFFI) Report. 
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โดยกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์นี้ได้ผ่ำนกำรทดลองและทดสอบแล้ว

โดยทีมวิจัยครุศึกษำของฟินแลนด์ว่ำเหมำะสมส�ำหรับกำรสร้ำงทักษะ

แห่งศตวรรษท่ี 21 ให้เด็กและเยำวชน และยังบรรจุอยู่ในทุกรำยวิชำ 

ของหลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์เป็นที่เรียบร้อย

 กำรศึกษำแบบด้ังเดิมซึ่งพบเห็นได้ท่ัวไปในห้องเรียนทั่วโลกคือ  

กำรเรียนรู้ด้วยกำรรับควำมรู้ (knowledge acquisition) เช่น กำรบรรยำย 

กำรสัมมนำ กำรส่งผ่ำนหรือเล่ำต่อควำมรู้ เพื่อให้นักเรียนได้ฟังและรับ

ควำมรู้โดยตรง และจบด้วยกำรสอบเพื่อวัด “ควำมรู้” วำ่ผู้เรียน “รู้อะไร”  

แต่กระนัน้เม่ือต้องเผชญิกบัโลกแห่งควำมเป็นจรงินอกห้องเรยีน นกัเรยีน

จำกระบบกำรศึกษำแบบด้ังเดิมกลับไม่สำมำรถโอนถ่ำยควำมรู ้ใน

ห้องเรียนไปสู่สถำนกำรณ์จริงในชีวิตและบริบทรอบตัวได้ ควำมรู้ท่ีได้

จำกโรงเรียนกลำยเป็น ไร้ประโยชน์ แสดงให้เห็นว่ำ กำรกรอกกระดำษ

ค�ำตอบในห้องสอบได้ไม่ได้หมำยควำมว่ำคนผู้นั้นสำมำรถใช้ควำมรู้ไป

แก้ปัญหำในชีวิตจริงได้อีกต่อไปแล้ว ถึงแม้ว่ำเรำจะใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ 

เข้ำมำสอดแทรกในกำรเรียนรู้หรือกำรใช้ชีวิต แต่ถ้ำเรำไม่เปลี่ยนวิธีกำร

เรียนรู้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนเสียใหม่ เด็กและเยำวชนในอนำคต 

จะไม่สำมำรถแก้ปัญหำอะไรในชีวิตตนเองได้เลย

 โจทย์ใหม่ในอนำคตคือ กำรแก้ไขปัญหำสังคมและวัฒนธรรมอัน

สลับซับซ้อนในโลกสมัยใหม่ ควำมเชี่ยวชำญแบบผสมผสำนและกำรคิด 

เชิงบูรณำกำรซึ่งต้องอำศัยองค์ควำมรู้จำกหลำกหลำยสำขำวิชำเป็นสิ่ง 

จ�ำเป็น หลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์พยำยำมตอบโจทย์นี ้

ด้วยกำรน�ำเสนอกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์พร้อมกับกำรสอนรำยวิชำ 

คุณภำพสูง กำรเรียนรู้ผ่ำนกำรสร้ำงควำมรู้ (knowledge creation)  

เพื่อพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้และตอบโจทย์ว่ำผู้เรียน “รู้ได้อย่ำงไร” เขำ้มำ

แทนทีก่ำรตอบโจทย์ว่ำผูเ้รียน “รู้อะไร” แนวทำงนีไ้ด้เข้ำมำมีบทบำทส�ำคญั

มำกขึ้น เยำวชนจ�ำเป็นอยำ่งย่ิงที่จะต้องเรียนรู้กำรแก้ปัญหำผ่ำนกำรคิด
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และใช้เหตุผลอย่ำงสร้ำงสรรค์ พวกเขำต้องเรียนรู้วิธีพิสูจน์และสร้ำงข้อ 

โต้แย้งอยำ่งตรงประเด็นด้วยกำรเรียนรู้ผ่ำนปัญหำและปรำกฏกำรณ์ 

 ในกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์ นักเรียนและครูร่วมกันควบคุม

กระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนกรณีศึกษำหรือปรำกฏกำรณ์ท่ีนักเรียนเลือก 

และสนใจ นักเรียนต้องเปลี่ยนจำกผู้สอบผ่ำนรำยวิชำมำเป็นผู้มีควำมคิด 

สร้ำงสรรค์ ควำมส�ำเร็จในกำรสร้ำงสรรค์สิ่งใหม่ๆ จะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือ 

ท�ำงำนอย่ำงหนักและมีวินัยในตนเอง รวมถึงอดทนต่อควำมผิดหวังและ

ควำมไม่แน่นอน (ทักษะกำรควบคุมตนเอง) นอกจำกนั้นยังต้องเรียนรู้ 

จำกควำมล้มเหลวและทุ่มเทท�ำงำนที่ยำกล�ำบำก กำรแก้ปัญหำอย่ำง

สร้ำงสรรค์และกำรท�ำงำนเป็นทีม รวมถึงกำรพัฒนำทักษะทำงสังคมและ

อำรมณ์ สิ่งเหล่ำนี้คือทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นผลลัพธ์จำกกำร

เรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์

 กำรเรยีนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์เป็นกำรเรยีนเชงิรุก (active learning)  

ซึ่งให้ควำมส�ำคัญกับควำมสนใจ แรงจูงใจ และกำรมีส่วนร่วมของผู้เรียน 

ควำมขวนขวำยที่จะเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในกระบวนกำรไม่ใช่ลักษณะนิสัย

ส่วนบุคคล แต่สำมำรถพัฒนำขึ้นมำได้จำกปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียนกับ

สภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม โดยครูจะต้องลดบทบำทลงมำเป็น 

ผู้อ�ำนวยกำรเรียนรู้ (Learning facilitator) และให้ผู้เรียนเป็นคนก�ำหนด

ทิศทำงและหัวข้อท่ีต้องกำรเรียนรู้เองตำมควำมสนใจ งำนส�ำคัญของครู

จะเปลี่ยนจำกกำรสอนในชั้นเรียนเป็นกำรอ�ำนวยกำรเรียนรู้ของนักเรียน

 หนงัสอืเล่มนีเ้น้นท่ีกำรเรยีนรูม้ำกกว่ำกำรสอน เพือ่ท�ำควำมเข้ำใจ 

กระบวนกำรเรียนรู้และหลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์  

สิ่งท่ีเรำจะขำดไม่ได้ก็คือ ควำมเข้ำใจเก่ียวกับพื้นฐำนควำมคิดของคน

ฟินแลนด์ ที่มำและประวัติศำสตร์บำงส่วนของประเทศฟินแลนด์ท่ีได้ 

หล่อหลอมจนมำเป็นกำรศึกษำระดับชั้นน�ำของโลกในทุกวันนี้ ซึ่งหนังสือ 

เล่มนี้ได้อธิบำยไว้อย่ำงละเอียดและครอบคลุม นอกจำกนี้ยังอธิบำยถึง 
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ทักษะข้ำมสำยงำนท้ังเจ็ด (7 transversal skills) ท่ีช่วยสร้ำงสมรรถนะ 

แห่งศตวรรษที่ 21 ของฟินแลนด์อยำ่งเป็นระบบ ซึ่งประกอบไปด้วย 

 1) กำรคิดและกำรเรียนรู้เพื่อที่จะเรียนรู้ 

 2) สมรรถนะทำงวัฒนธรรม ปฏิสัมพันธ์ และกำรแสดงตัวตน

 3) กำรดูแลตนเองและทักษะกำรจัดกำรชีวิตประจ�ำวัน

 4) ทักษะกำรสื่อสำรรอบดำ้น

 5) ทักษะดำ้นเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร

 6) ทักษะชีวิตกำรท�ำงำนและทักษะผู้ประกอบกำร

 7) กำรมีส่วนร่วม กำรมีบทบำทผลักดัน และควำมพร้อมในกำร 

     สร้ำงอนำคตที่ยั่งยืน

 จะเห็นได้ว่ำทักษะข้ำมสำยงำนทั้งเจ็ดท่ีได้บรรจุอยู่ในหลักสูตร

กำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์นั้นไม่ได้มีกำรวัด “ควำมรู้” หรือเน้น 

กำรเรียนในเชิงวิชำกำรเลย นั่นเป็นเพรำะฟินแลนด์ตระหนักถึงควำม

ส�ำคัญของทักษะกำรคิด กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง กำรมีปฏิสัมพันธ์ กำร 

เรียนรู้ทำงอำรมณ์และสังคม และกำรใช้ชีวิตในอนำคตมำกกว่ำกำรท�ำ

ข้อสอบได้ในห้องเรียน กำรพัฒนำทักษะเหล่ำนี้จะช่วยให้เด็กในอนำคต

สำมำรถจัดกำรกับควำมซับซ้อนและปัญหำทำงด้ำนกำรงำน สังคม 

วัฒนธรรม และอำรมณ์ที่พวกเขำต้องเผชิญในอนำคตได้อย่ำงแข็งแกร่ง 

กำรเรียนรู้ทักษะเหล่ำนี้จ�ำเป็นต้องเลือกบริบทและสภำพแวดล้อมในกำร

เรียนรู้ให้เหมำะสม อีกทั้งครูก็จ�ำเป็นต้องมีควำมสำมำรถในกำรอ�ำนวย

กำรเรียนรู้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

 หลักสูตรกำรศึกษำฉบับใหม่ของฟินแลนด์ในปี 2016 ไม่ได้

ยกเลิกกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำ แต่ท�ำให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นด้วยกำรเรียนรู้ 

ผ่ำนปรำกฏกำรณ์ มุมมองผ่ำนปรำกฏกำรณ์จะช่วยให้นักเรียนสำมำรถ 
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บูรณำกำรควำมรู ้ในสำขำวิชำต่ำงๆ ได้ และช่วยให้ผู ้เรียนสำมำรถ 

เชือ่มโยงหวัข้อในแต่ละวชิำเข้ำกับปรำกฏกำรณ์อืน่ได้ด้วย ในกระบวนกำร

เรียนรู้ แทนท่ีครูจะให้ค�ำตอบแก่ค�ำถำมของนักเรียนโดยตรง ครูควร 

เปิดโอกำสให้นักเรียนคิดเองและรับฟังว่ำพวกเขำคิดอย่ำงไรกับค�ำถำม 

ดังกล่ำว แทนกำรรับฟังเพียงแต่ค�ำอธิบำยของครู ไม่เช่นนั้นนักเรียน

จะไม่มีวันได้คิดเป็นและอภิปรำยควำมคิดของตนเองหรือผู้อื่นได้เลยใน

อนำคต สิ่งส�ำคัญในกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์คือ กำรกระตุ้นให้เด็ก

มีควำมสนใจลึกซึ้ง และกำรเปิดพื้นที่ให้เด็กได้ตั้งค�ำถำม คิดสงสัย และ

สืบค้นหำค�ำตอบด้วยตนเอง กระบวนกำรเรียนรู้และเสำะหำค�ำตอบนี้

ส�ำคัญกวำ่ค�ำตอบหรือผลลัพธ์ในตอนสุดทำ้ยเสียอีก 

 ตัวอย่ำง รำยละเอียด และกระบวนกำรเรียนรู้ผำ่นปรำกฏกำรณ์

ของฟินแลนด์ในหนังสือเล่มนี้ ถือเป็นกระบวนกำรเรียนรู้ที่มีคุณค่ำต่อ

กำรศึกษำทั่วโลก ซึ่งสำมำรถน�ำไปประยุกต์และปรับใช้ตำมบริบทของ

แต่ละประเทศและผู้เรียนได้ ประเทศฟินแลนด์ได้สร้ำงบทเรียนให้คน 

ทั่วโลกเห็นผ่ำนพัฒนำกำรด้ำนกำรศึกษำอย่ำงจริงจังและต่อเนื่อง  

พร้อมเชื่อว่ำกำรศึกษำคือกำรลงทุนท่ีคุ้มค่ำที่สุดส�ำหรับประเทศ เพรำะ 

ถือเป็นกุญแจส�ำคัญสู่ควำมสุขและควำมอยู่ดีกินดีของประชำกร และ

สำมำรถน�ำไปสู่กำรพัฒนำเศรษฐกิจและประเทศได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

และยั่งยืน กำรเสียค่ำใช้จ่ำยเพื่อกำรเรียนกำรสอนในฟินแลนด์ถือว่ำ 

ผิดกฎหมำยเลยทีเดียว ท้ังนี้เพื่อให้กำรศึกษำมีบทบำทในกำรช่วยลด

ควำมเหลื่อมล�้ำในสังคมได้อยำ่งแท้จริง 

 โรงเรียนเสริมทักษะเชิงสร้ำงสรรค์อำร์คกิ (Arkki) เชื่อว่ำ  

เนื้อหำในหนังสือเล่มนี้จะช่วยเปิดมุมมองใหม่เก่ียวกับกำรศึกษำและ

กระบวนกำรเรียนรู้ท่ีแตกต่ำงไปจำกของประเทศไทยที่พวกเรำคุ้นเคย 

และหวงัเป็นอย่ำงยิง่ว่ำจะสำมำรถจดุประกำยให้ผูอ่้ำนน�ำไปต่อยอดพฒันำ 

รวมถงึปรับใช้ตำมบรบิทและสถำนกำรณ์ทีเ่หมำะสม เพือ่ให้เกดิประโยชน์
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แก่เด็กและเยำวชนในประเทศไทยต่อไป ไม่ว่ำจะเป็นกำรพัฒนำต่อยอด 

ในบทบำทครู อำจำรย์ หรือพ่อแม่ผู้ปกครองก็ตำม

 สดุท้ำยนี ้ขอขอบพระคุณส�ำนกัพมิพ์ bookscape ทีเ่ห็นประโยชน์ 

ของกำรเผยแพร่องค์ควำมรู้เก่ียวกับกำรเรียนรู้ผ่ำนปรำกฏกำรณ์จำก

ฟินแลนด์มำสู่ครู อำจำรย์ และพ่อแม่ผู ้ปกครองชำวไทย รวมทั้งขอ

ขอบพระคุณผู้แปลและกองทุนเพื่อควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ (กสศ.) 

ที่มีส่วนช่วยท�ำให้หนังสือเล่มนี้เกิดขึ้นได้ในประเทศไทย

    ผศ.ดร.พิชญ์วดี กิตติปัญญางาม

ผู้ร่วมก่อตั้งโรงเรียนเสริมทักษะเชิงสรำ้งสรรค์อำร์คกิแห่งประเทศไทย

    Co-Founder, Arkki Thailand
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ค�ำน�ำผู้เขียน

หนังสือเล่มนี้ว่าด้วยแนวโน้มล่าสุดด้านการศึกษาของฟินแลนด์  

ีคู่ ือเก่ี วกั ะวั ิศาส ์ของโ งเ ี และกา ศึกษาโ ั่วไ ของ

ิ แล ์จ�า ว าก และหาใช่เ ื่องจ�าเ ็ ี่เ าจะ ู เ ื้อหาเหล่า ั้ ซ�้า  

อ ่างไ ก็ า  ัง ีห ังสือ ่าง ะเ ศจ�า ว ้อ าก ี่กล่าว ึง ิศ าง 

ีเ่ าจะก้าว อ่ไ ข้างห า้ วงกา กา ศึกษาใ ิ แล ก์�าลัง ั เ ล่ี ไ  

อ า่ง ว เ ว็ เส้ างของ ิ แล ส์ูส่ ะแห่งศ ว ษ ี ่21 และแ ว

ควา คิ อั ่า ื่ เ ้ เ ื่องกา เ ี ู้ ่า ากฏกา ์ (phenomenon-

based learning - PhBL) ังคงเ ็ สิ่งให ่ส�าห ั ู้ส ใจ ั่วโลก

ั ั้งแ ่ ี 2005 ฉั ไ ้ �างา เ ็ ศาส าจา ์ ้า จิ วิ า

กา ศึกษา ี่ หาวิ าลั เฮลซิงกิ ิ แล ์ ฉั ึง อใจ ี่ไ ้ ึกอ  

ค ู ุ่ ให ่ใ ศาส ์จิ วิ ากา เ ี ู้ ค าจา ์และ ักศึกษาของเ า 

ั้ อ เ ี่  และ ือเ ็ เกี ิอ ่างสูง ี่ฉั ไ ้ ีส ่ว ช่ว ั า 

ค ศุกึษาและโ งเ ี า า กว่า ศว ษ  วั ก กา เ ี และกา สอ   

ลอ จ กา ั าสิ่งแว ล้อ กา เ ี ู ้ให ่ๆ ือเ ็ สิ่ง ี่ฉั ึ ั่  

และ ักเส อ า

ฉั เ ิ่ เส้ างอาชี ี่ าควิชาจิ วิ า (1986-1996) ี่ซึ่งฉั

เ ิ่ �างา วิจั ้า กา เ ี ู้ของ ู้เ ี  และไ ้ ั าวิ ีก ะ ุ้ ู้เ ี  

แ วให  ่ฉั า้ ไ อ ูค่ ะแ ศาส  ์(1996-2001) เ ือ่ช่ว ั าและ 

ขั เคลือ่ สูก่า เ ี ู้ า่ ญัหา (problem-based learning - PBL) ฉั งั 

ีส่ว ใ กา วาง ากฐา กา อ ักษะกา สื่อสา เ ื่อแ ์อีก ้ว
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ระหว่างเส้นทางอาชีพ ฉันยังได้ท�างานในหลากหลายประเทศ 

อกีด้วย เริม่แรกฉนัย้ายไปโทรอนโต แคนาดา เพือ่เรยีนรายวิชาปริญญาเอก  

(1988-1990) กับศาสตราจารย์คาร์ล เบไรเทอร์ (Carl Bereiter) มาร์ลีน  

สคาร์ดามาเลีย (Marlene Scardamalia) และเดวดิ โอลสนั (David Olson) 

ซึ่งท้ังสามท่านยังคงเป็นเพื่อนร่วมงานอาวุโสที่ฉันรักยิ่งเสมอมา ต่อมา 

ภายหลังฉันด�ารงต�าแหน่งเป็นศาสตราจารย์ด้านแพทยศาสตรศึกษา

ที่สถาบันคาโรลินสกา ในสต็อกโฮล์ม สวีเดน (2001-2005) และเร่ิมท�า 

ศูนย์การเรียนรู้ท่ีนั่นด้วย นอกจากนี้ฉันยังเป็นศาสตราจารย์เกียรติคุณ 

เจ. เอช. บิจเทล ที่ศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัยโกรนินเก็น เนเธอร์แลนด์ 

(2006-2008)  ปัจจบัุนฉนัเป็นศาสตราจารย์พเิศษทีม่หาวทิยาลยันอร์ธเวสต์  

วิทยาเขตวาลไทรแองเกิล แอฟริกาใต้ และที่นั่นเองฉันได้เป็นสมาชิกของ

กลุ่มวิจัยสหวิทยาการที่เยี่ยมยอดชื่อว่า Opentia Research Focus Area  

ซึ่งน�าโดยศาสตราจารย์เอียน รอธแมนน์ (Ian Rothmann) เพื่อนร่วมงาน 

ทีรั่กของฉนั นอกจากนีฉ้นัยังเป็นคณะกรรมการสถาบันบัณฑิตการเรียนรู้ 

และการศึกษาดิจิทัล มหาวิทยาลัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาต ิ

ไต้หวนั ในกรุงไทเป และได้ท�างานกับเพือ่นร่วมงานท่ีฉนัรัก ศาสตราจารย์

ซูเฟิน เฉิน (Sufen Chen) และซินจง ไช่ (Chin-Chung Tsai) ทุกประเทศ

ที่กล่าวมา รวมถึงประเทศที่ฉันก�าลังอาศัยอยู่ ยังคงอยู่ในใจฉันเสมอมา  

ฉนัได้เรียนรู้ท่ีจะโอบรับวฒันธรรมและวถิชีวีติอนัแตกต่าง เรามีหลายอย่าง

ที่ต้องเรียนรู้จากประเทศอื่นๆ และเจตนารมณ์ของฉันไม่ใช่การบอกว่า 

ประเทศอืน่ควรเรียนรู้จากเรา เพือ่นชาวแคนาดาของฉนั ดร.แพต คอมลย์ี  

(Pat Comley) เป็นผู้เชี่ยวชาญชั้นยอดด้านความหลากหลายระหว่าง

วัฒนธรรม และฉันเองก็ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ จากเธออยู่ตลอดเวลาเช่นกัน

ปี 2017 นับเป็นปีพิเศษส�าหรับฟินแลนด์ เพราะถือเป็นปีแห่ง 

การประกาศเอกราชครบ 100 ปีของประเทศเรา ในช่วงปี 2016-2017 

ฉันลาพักและเดินทางทั่วโลกเพื่อบรรยายเก่ียวกับนวัตกรรมการศึกษา

ของฟินแลนด ์ ฉันไปเยือนแอฟริกา ยุโรป ตะวันออกไกล และออสเตรเลีย 
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เพื่อบรรยายเกี่ยวกับงานวิจัยและงานพัฒนาของเราด้านการเรียนรู้และ

การศึกษา ฉันยังได้ใช้เวลาในคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเคมบริดจ์  

กับศาสตราจารย์ยาน เวอร์มุนต์ (Jan Vermunt) และในคณะสาธารณสุข 

มหาวิทยาลัยอินเดียนาบลูมิงตัน กับ ดร.แองเจลา เชา (Angela Chow) 

ฉันได้เรียนรู้อะไรมากมายจากสถานที่เหล่านี้ และยังตระหนักว่าเราล้วน

ร่วมเผชญิปัญหาเดียวกันในโลกท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วใบนี ้ฉนัได้รับ 

เงินสนับสนุนช่วงลาพักจากมูลนิธิเจนนีแอนด์อันติวิฮูริ และซาบซึ้งใจ 

กับโอกาสนี้มาก มันช่วยให้ฉันได้เปล่ียนแปลงไปในฐานะนักวิชาการ 

และปลดปล่อยศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์มหาศาล หากปราศจาก 

โอกาสนี้ก็คงเป็นไปไม่ได้เลยที่ฉันจะเริ่มเขียนหนังสือเล่มนี้ขึ้นมา

ระหว่างการเยือนต่างประเทศ ฉันได้พบปะผู้คนมากมายที่สนใจ

โรงเรียนและครุศึกษาของฟินแลนด์ ฉันเล่าเรื่องราวบางเรื่องที่เขียนไว้ใน

หนงัสอืเล่มนีใ้ห้พวกเขาฟัง หลายต่อหลายคนมาหาฉนัเพือ่ถามข้อมูลต่างๆ  

ฉันจึงตระหนักว่าเรื่องราวเก่ียวกับความส�าคัญของงานวิจัยระยะยาว

และการพัฒนาด้านการเรียนรู้และจิตวิทยาการศึกษายังไม่เคยได้รับการ 

บอกกล่าวเลย แม้ว่าเพื่อนร่วมงานฉันหลายคนจากฟินแลนด์ได้ตีพิมพ์

หนังสือชั้นเย่ียมมากมายเก่ียวกับระบบโรงเรียนฟินแลนด์มาแล้วก็ตามที  

ฉันยังได้เรียนรู้จากเพื่อนร่วมงานในสมาคมเพื่อการวิจัยด้านการเรียนรู้ 

และการสอนแห่งยุโรป (European Association for Research on 

Learning and Instruction - EARLI) บรรดาอดีตประธานสมาคม อย่างเช่น 

เอร์โน เลฮ์ติเนน (Erno Lehtinen) กับซาริ ลินด์บลอม (Sari Lindblom)  

ต่างเป็นผู้ร่วมงานผู้ทรงคุณค่าของฉันทั้งสิ้น

อีกแหล่งแรงบันดาลใจก็คือส�านักครุสถานแห่งมหาวิทยาลัย 

เฮลซิงกิ (Teachers’ Academy of the University of Helsinki) ฉันเป็น

สมาชิกผู้ก่อตั้งของส�านักแห่งนี้ ซึ่งมอบบทเรียนมากมายให้ฉันเร่ืองการ

จดัการเรียนการสอนทีย่อดเยีย่มในทัง้ 12 คณะของมหาวทิยาลยัเรา  ขณะนี้ 

เราก�าลังพัฒนาสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบผสมผสานในโครงการท่ี
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มีชื่อว่า Progressive Teacher Education – New Blended Learning 

Environment (ครุศึกษาเชิงพิพัฒนาการ – สภาพแวดล้อมการเรียนรู ้

เชิงผสมผสานแบบใหม่) ซึ่งได้รับทุนสนับสนุนโดยกระทรวงศึกษาธิการ

ของฟินแลนด์ แนวคิดคือเพื่อสนับสนุนครูท้ังในปัจจุบันและอนาคต 

ในการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 และการจัดโครงงานแบบเรียนรู ้

ผ่านปรากฏการณ์ (phenomenon-based project) เรายังหวังด้วยว่า 

สภาพแวดล้อมการเรียนรู้เชงิผสมผสานท่ีคอมพวิเตอร์เข้ามามีส่วนช่วยนี้  

จะสามารถช่วยครูในพื้นที่ต่างๆ ทั่วทุกมุมโลกได้ในอนาคต

นักวิจัยหลังปริญญาเอกท่ีฉันดูแลช่างน่าท่ึง ท้ังมาร์กุส ตัลวิโอ 

(Markus Talvio) อะแมนดีป ดีร์ (Amandeep Dhir) และเอลีนา เกโตเนน 

(Elina Ketonen) ฉันเคยเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาของพวกเขา และตอนนี ้

พวกเขากลายมาเป็นเพื่อนรักและเพื่อนร่วมงานของฉันไปแล้ว พวกเรา

สนุกด้วยกันมากทีเดียว! ฉันกับ ดร.มาร์กุส ตัลวิโอ มีความสนใจร่วมกัน

ในเร่ืองการเรียนรูท้างสงัคมและอารมณ์ (social and emotional learning -  

SEL) ท้ังยังมีโครงการวจิยัร่วมชือ่ว่า Lions International Global Evaluation  

และโครงการของ Erasmus EU+ ชื่อ Learning2Be เราร่วมกันเขียนบท

ว่าด้วยสมรรถนะท่ีสองในหนงัสอืเล่มนี ้นบัว่าเป็นเร่ืองน่ายนิดีทีไ่ด้ร่วมงาน

กับเขา ดร.อะแมนดีป ดีร์ ผูมี้พืน้เพมาจากอนิเดียมีบทบาทส�าคญัในฐานะ 

“ทูตนานาชาติ” ของกลุ่มวิจัย หากไม่มีเขา เครือข่ายรอบโลกของเราก็คง 

ไม่กว้างขวางเช่นนี้  อะแมนดีปเป็นผู ้ช�านาญการด้านสื่อใหม่และ 

การท�าให้เป็นดิจทิลั (digitalization) เขาได้เปิดโลกแห่งวศิวกรรมการสือ่สาร

ให้เราได้เรียนรู้ ดร.เอลีนา เกโตเนน เป็นผู้ช�านาญการด้านอารมณ์และ 

แรงจูงใจในการเรียนรู้ เธอนับเป็นแม่มดตัวจริงผู้มีศาสตร์แห่งระเบียบวิธี

เชิงสถิติขั้นสูงสุด ถ้าปราศจากมันสมองที่เชี่ยวชาญคณิตศาสตร์ของเธอ 

งานวิจัยของเราก็คงไม่ผลิบานอย่างที่เป็นอยู่แน่นอน

ศาสตราจารย์กิมโม อัลโฮ (Kimmo Alho) ศาสตราจารย์ไก  

ฮักกาไรเนน (Kai Hakkarainen) ศาสตราจารย์กาตารีนา ซัลเมลา-อาโร 
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(Katariina Salmela-Aro) และ ัวฉั เอง ไ ้ ั้งกลุ่ ี่เ าเ ี กกั ขำาๆ ว่า  
“สี่เค” ( ่อ าจาก “กิ โ ” “ไก” “กา า” และ “กิ ์ส ิ” ใ ิ แล ์เ าเ ี ก 
ศาส าจา ์ ้ว ชื่อจ ิง!) เ า ่ว งา กั หลา โค งกา  และ ะหว่าง

ำาโค งกา ชื่อ Mind the Gap – Between the Digital Natives and 

Educational Practices ( ะวังช่องว่าง – ะหว่างชาว ิจิ ัลโ กำาเ ิ

กั แ ว ฏิ ั ิ ้า กา ศึกษา) ซึ่งไ ้ ั เงิ ส ั ส ุ โ สำา ักวิจั แห่ง

ิ แล ์ (Academy of Finland, 2013-2016) เ าไ ้เ ิ่ ิ า เ าวช

ชาว ิ แล ์ ี่เกิ ใ ี 2000 ค ห ุ่ สาวเหล่า ี้ ัจจุ ั กำาลังอา ุ 
่างเข้า 18 ี และเ ากำาลังเ ้า ิ า สิ่ง ี่เกิ ขึ้ กั วกเขาใ โค งกา

วิจั ให ่อ ู่ ส่ว โค งกา วิจั ให ่ของเ าอ ่าง Bridging the Gap 

( ะสา ช่องว่าง) ี่ไ ้ ั เงิ ส ั ส ุ โ สำา ักวิจั แห่ง ิ แล ์  
และโค งกา ลา่สุ อ า่ง Growingmind.fi ีไ่ ้ ั เงิ ส ั ส ุ จากส าวจิั  
ุ ศาส ์ ิ แล ์ (Finnish Strategic Research Council) ล้ว ให้

ั าก ใ กา ำาเ ิ งา อ ่าง ่อเ ื่อง เค ือข่า ของเ า ัง ว ึง

หาวิ าลั เฮลซงิกิ ั เ เ  และ ุ กุ ลอ จ ษิั าก า  อ า่งเช่   
อิ เ ล เลโ โว และคลาเ  เ า งั คีวา ว่ อื ะ ั ชา กิั หลากหลา  

ษิั และ หาวิ าลั  สว่ เ อืงเฮลซงิกิก็เ ็ ู้ ว่ อืหลกัใ โค งกา  

Growing Mind โ ใ โค งกา ี ้ศาส าจา ์ า  ิลาโวเ  (Jari Lavonen)  
เ ็ ูเ้ชี่ วชาญชั้ ำา า้ วิ าศาส ศกึษา ั เ ็ เ ือ่ง า่ ู ใิจอ า่ง ิง่ 

ี่ไ ้ ่ว งา กั เขา

ใ ห งัสอืเล่ ี ้ หีลา ีฉ่ั ไ ้ ว่ เขี กั กัศึกษา ญิญา

โ และ ิญญาเอกของฉั  ไ ่ว่าจะเ ็ ิ า แ ์ (Minna Berg) เลา ิ  
เฮี า า ์วิ (Lauri Hietajärvi) ิลลา ค ูสคอ ์  (Milla Kruskopf) เฮ ิ 

ลา าสซา ิ (Heidi Lammassaari) ูโฮ ักโกเ  (Juho Makkonen)  
เอ ิกา ักส์ ิเอ ิ (Erika Maksniemi) และเลา ิ ี. วา ะ  (Lauri J. Vaara)  

ู ิหลังของ วกเ าคือกลุ่ วิจั ้า จิ วิ ากา ศึกษา หาวิ าลั

เฮลซิงกิ ิ แล ์ วกเขาส่ว ใหญ่เ ี ค ุศึกษาค ู ะจำาชั้  เอก 
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จิตวิทยาการศึกษา ฉันสนุกมากที่ได้ร่วมงานกับนักวิชาการรุ่นเยาว ์

เหล่านี้ ถือเป็นส่ิงส�าคัญท่ีเราจะต้องเสริมสร้างพลังและแลกเปลี่ยนกับ 

นักวิจัยรุ่นอนาคต เพื่อให้ก้าวทันแนวโน้มความนิยมสมัยใหม่ และเปิดใจ 

กว้างรับสิ่งใหม่อยู่ตลอดเวลา ในโลกปัจจุบันนี้ การเรียนรู้ระหว่างผู้คน 

ต่างรุ่นกันถือเป็นสิ่งส�าคัญ เราสามารถเรียนจากผู้ที่เยาว์วัยกว่า และ 

พวกเขาก็สามารถเรียนรู้จากเราได้เช่นกัน

ผู้ร่วมเขียนวัยเยาว์ของฉันส่วนใหญ่ร่วมโครงการซึ่งได้รับเงิน 

สนับสนุนจากไมโครซอฟต์ ในโครงการนี้ เราได้พัฒนาเครื่องมือใหม่เพื่อ

ครูฟินแลนด์โดยร่วมมือกับคลาเนดกรุ๊ปจ�ากัด เคร่ืองมือซึ่งตีพิมพ์ท้ังใน

ภาษาองักฤษและภาษาฟินแลนด์นีจ้ะช่วยให้ครูได้วเิคราะห์ว่าตนเองบรรลุ 

เป้าหมายหลกัสตูรแกนกลางของฟินแลนด์ได้ดีแค่ไหน  เครือ่งมือนีถ้อืเป็น 

ของขวญัให้เปล่าแก่ครูฟินแลนด์ เพือ่เฉลมิฉลองการประกาศเอกราชครบ 

100 ปีในปี 2017 ผลงานชิ้นนี้ช่วยฉันในการเขียนเกี่ยวกับหลักสูตรใหม่  

รวมถึงสมรรถนะแบบกว้าง (broad-based competence) ด้วย

เราได้เขยีนบทหนึง่ในหนงัสอืเล่มนีเ้ก่ียวกับสมรรถนะแบบกว้าง

แต่ละประการในหลักสูตรแห่งชาติของฟินแลนด์ปี 2016 ซึ่งน�าเสนอ 

สมรรถนะข้ามสายงาน (transversal competency) ส�าหรับอนาคตหลักๆ 

ท้ังเจ็ดประการ เราอ้างอิงผลงานจากข้อมูลต่างๆ โดยหน่วยงานเพื่อ 

การศึกษาแห่งชาติฟินแลนด์ (Finnish National Agency for Education) 

และเอกสารทั้งระดับชาติและระดับนานาชาติอีกมากมายเก่ียวกับทักษะ

แห่งศตวรรษที่ 21 ท่ีส�าคัญท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นการส่ือสาร ความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค์ การคดิเชงิวพิากษ์ และความฉลาดรูด้้านคอมพวิเตอร์ ถงึแม้ว่า

ข้อมูลนี้จะเปิดเผยให้เข้าไปดูได้ที่เว็บไซต์ https://www.oph.fi/english  

ทว่ายงัถอืเป็นส่ิงส�าคัญท่ีต้องเขยีนมุมมองท่ีสอดคล้องและอ้างองิงานวิจยั 

ซึ่งง่ายต่อการท�าความเข้าใจส�าหรับคนทั่วโลก

หากไม่มีสิทธิ์ลาคลอด ศูนย์รับเล้ียงเด็กชุมชน โรงเรียนส�าหรับ

เด็กก่อนวัยเรียน และการศึกษาแบบไม่เสียค่าธรรมเนียมของฟินแลนด์  
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ฉันคงไม่ได้มาเป็นศาสตราจารย์ด้วยซ�้า ฉันเป็นหนี้บุญคุณระบบนอร์ดิก  

(Nordic system) ที่มอบโอกาสให้ทุกคน ไม่ว่าจะมีรายได้ เพศ หรือพื้นเพ 

เช่นใด ฉันเต็มอกเต็มใจจ่ายภาษีเป็นอย่างยิ่ง

ในโลกปัจจุบันนี้ คนเพียงคนเดียวเทียบไม่ได้เลยกับเครือข่าย 

เพือ่นร่วมงาน นกัเรยีน เพือ่น และครอบครัวของเขา ฉนัซาบซึง้ใจท่ีทุกคน 

ต่างช่วยเหลอืให้หนงัสอืออกมาเป็นรปูเล่มส�าเร็จได้ในทีส่ดุ และยงัมีน�า้ใจ

ช่วยแบ่งปันความรู้กับฉันอีกด้วย ฉันขออภัยที่ไม่ได้กล่าวขอบคุณทุกคน 

จนครบในค�าน�านี้ ฉันยังต้องขอบคุณสามีฉัน ริสโต และลูกสาวฉัน มิลลา 

กับที ผู ้ท่ีท�าให้ฉันใช้เวลาทุกเดือนกรกฎาคมริมทะเลสาบในโกโวลา 

ธรรมชาตแิละอากาศบรสิทุธิข์องฟินแลนด์ช่วยให้สมองเราปลอดโปร่งและ

ท�าให้เรามีจติใจเบิกบานอยูต่ลอดท้ังปี  ฉนัหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าหนงัสือเล่มนี ้

จะสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้อ่านได้บ้าง

กิร์สติ โลนกา

       เฮลซิงกิ 

18 พฤษภาคม 2018
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ั ากา ่าสุ ของแว วงค ุศึกษาแ ะโ งเ ี ิ แ ์ไ ้ ั

ควา ส ใจอ ่าง ิ่ง ว  สอ โ แก ะเ ิ ส ะ ักเ ี  
า ฐา สาก  (Programme for International Student Assessment 

- PISA) ของ ิ แ ์ �าให้ค ั่วโ กส ใจแ ะหั า องว่าจะเกิ

อะไ ขึ้ ่อไ ใ ิ แ ์ ะ โ งเ ี ของเ าไ ้ ั กา จั อั ั ว่า 
ี ีสุ่ ใ โ ก ั เ ็ เ ือ่ง า่ ะห า ใจ เ าะว่าเ า ี ะชาก อ้ แ ะ 
ะวั ิศาส ์ของเ าก็เ ็ ไ ้ว ควา ากจ แ ะศึกสงค า

ห า ศ ว ษ า ี้ กา ศึกษาแ ะกา ู้ห ังสือ ือว่าเ ็ เ ื่อง 
ส�าคัญ ากส�าห ั ะเ ศเ า ฉั จ�าเ ็ ้อง า ึง ะวั ิศาส ์ 

ิ า ั า แ ะ �า า เ ื่องเ ่า ่างๆ เ ื่อช่ว ให้คุ เข้าใจวิ ีคิ  
ของเ า ห ักส�าคัญคือ เ ื่อง าว ของชา ิแ ะข ควา เชื่อของก ุ่ ี่ 
เ า ี ่ว กั  เ ื่อง าวเห ่า ี้เ ็ สิ่งส�าคัญใ ช่วง า ศ ว ษ ี่ 19 เ ื่อ 

ิ แ ์เ ิ่ ส ้างอั ักษ ์ชา ิของ เอง ะหว่างช่วงเว า ั้ เอง 

ศาส าจา ์ห า ค ของ หาวิ า ั เฮ ซิงกิคือห ึ่งใ า ู้ ่ว

ส ค์ส ้าง ะ กา ศึกษาแ ะสังค ของเ า ั แ ่ ั้ าสา สั ั ์
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ะหว่าง ะเ ศ ิ แ ์กั แว วงกา ศึกษาจึงเชื่อ โ งกั อ ่าง

แขง็แก ง่เส อ า าศาส าจา ใ์ ิ แ ์ งัคงง่ว �างา อ า่ง

ขะ ักเข ้ กั ค ะแ ะก ุ่ �างา จ�า ว ากเ ื่อ ั ากา ศึกษา

ว่า “ควา เ ็ เ ิศ” ่อ ีอั า แ งอ ู่ กา สอ เ ็กๆ  
ไ ่ใช่ ะเ ็ ส�าคัญแ ่อ ่างใ ใ ิ แ ์ เ ื่อ สอ  PISA ช่วงแ ก

ออก า ชาว ิ แ ์คือก ุ่ ค แ กๆ ี่เค ือ แค งสงสั แ ะวิ ากษ ์
วิจา ์ า วั ห า ๆ ี้ วกเ าส่ว ใหญ่ ่าง ะห า ใจ ี่ ะ

ของเ า ี ะสิ ิ า ี แ ะห า ค ก็ ั้งข้อสงสั ึงกา ั สิ ใจ ี่

ไ ่เห ือ ใค ว่าจะ อ กา ศึกษาแ เ ี วกั ให้กั เ ็ก ุกค โ ไ ่

ค�า ึง ึง ู ิห ังแ ะส า า างเศ ษฐกิจแ ะสังค  ัศ ค ิช่างคิ  
สงสั แ ะวิ ากษ์ เองของเ า ั้ ไ เ่ค ะ ควา ฮอืฮาเ ือ่งกา สอ   
PISA แ ะ ูค้ ห า อ้ ี่ าเ ี่ ช หาวิ า ั ของเ าก็เ ิ่ จะก า  
เ ็ ัญหา ากขึ้ ี ะ ้อ  เ าเ ิ่ ึง อใจใ เอง ากเกิ ไ จ  
ไ ่ก้าวไ ข้างห ้าแ ะใช้ า วั ให ่เ ื่อ ั า ะ กา ศึกษาของ

เ าให้ ี ิ่งขึ้ ไ อีก เ ื่อไ ้ ั ค�าแ ะ �าว่า ุก ะ คว ั า ั ุง 
อ ่างส �่าเส อเ ื่อก้าวให้ ั กา เ ี่ แ ง างสังค ี่ ว เ ็วฉั ไว 

ักกา ศึกษาห า ค ก็ ั้งค�า า ว่า “ �าไ เ า ้องแก้ไขสิ่ง ี่ไ ่ไ ้ช�า ุ

้ว เ ่า”

อง ึก ึงสิ่ง ี่เกิ ขึ้ กั ิษั สัญชา ิ ิ แ ์อ ่างโ เกี สิ  
วกเขาไ ่ส ใจจะอ่า สัญญา เ ือ ั จ �าให้ ุ กิจ ้อง ่ ส า  

โ เกี จ�าเ ็ ้อง �าเส อก ุ ์ ุ กิจให ่ห จ  แ ะ อ ี้ วกเขาก็

ะส ควา ส�าเ ็จใ กา ส ้างเค ือข่า อ โ ก เ ี ส�าคัญ ี่เ าไ ้

เ ี ูค้อื หากเ าไ ่ ั า เองอ า่ง อ่เ ือ่ง เ าก็จะ อ ห งัไ เ ือ่ ๆ  
แ ่หากเ า ั เ ี่  เ าก็จะก ั า งา ไ ้อีกค ั้ง

แ วคิ ให ่ ้า กา เ ี ู ้ ้า า เ า กา �าให้เ ็ ิจิ ั   
ก ะ ว กา แ งเ ็ ะ อั โ ั  ิแ ะโ กา วิั อ์ ู่ ี่ ีแ่ ว้ใ อ ี้  
ไ ่ว่าเ าจะ ้องกา ห ือไ ่ก็ า  ไ ่ ีใค ักษา งา ี่ ีไ ้โ ึ โ ง 
อ ู่กั ควา ส�าเ ็จของวั วา  เ าก�า ังเ ชิญควา ้า า อั ใหญ่ห วง
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่อควา เ ็ อ ู่แ ะกา ีส่ว ่ว ใ โ งเ ี ของ ูกห า เ า เห ุ ี่ 
ฉั เขี ห ังสือเ ่ ี้คือเ ื่อ องไ ข้างห ้า แ ้แ ่ใ ิ แ ์เ าก็

จ�าเ ็ อ้งห ั่ ั เ ี่ ะ กา ศึกษาอั ค่ีาเ ือ่ก้าวไ สู่ ะ ั ให ่ 
ี่ไ ่เค �าไ ้ าก่อ  ใ กา ี้ เ าจ�าเ ็ ้อง ฏิ ู วิ ีกา เ ี ู้อ ่าง 

เข้ ข้  ซึ่งจะสะ ้อ ให้เห็ ใ ค ุศึกษาแ ะโ งเ ี ของเ า ัญหา ี่เ า

้ว ะส ่ว กั ั้ เ ็ ค�า า เ ี วกั ี่ค ั่วโ ก ่างเ ชิญ 

ิ แ ไ์ ใ่ช่ ะเ ศ ีอ่ ูอ่ า่งโ เ ี่ วห อื ึง่ าเ ี ง เอง

ไ ้อีก ่อไ แ ้ว อ ห า ี า ี้ เ าไ ้ ั เ ี าก า ี่เ ี ู ้
่ว กั เ ื่อ จาก อ โ ก ูเห ือ ว่า ะชา ิ ไ แ ะควา เ ่าเ ี  

อั ีเส ี า คือเค ็ ั เ ื้องห ัง ะ กา ศึกษา ี่ขั เค ื่อ อ ่าง 
ง ะสิ ิ า  แค า า ือเ ็ ะเ ศแ วห ้าเ ื่องกา ั า

โ งเ ี ใ ิ หุวั  แ ะ ส สา ควา ก้าวห ้าของ 
ัฐสวัส ิกา แ ะ ุ กิจ ี่เ ื ่อง ูเข้า ้ว กั  สิงคโ ์ ญี่ ุ ่  เอสโ เ ี   

แ ะไ ้หวั ่างก็ �าห ้า ิ แ ์ ้า กา เ ี ู้วิ าศาส ์ ะเ ศ 
เห ่า ี้เ ี่ แ งเชิง วั ก แ ะเ คโ โ ีไ ้ค ่อง ัวกว่าเ า

ใ แ ก ี่ว่า ้ว  “ ะวั ิศาส ์ าษา แ ะ ะ โ งเ ี

ิ แ โ์ สังเข ” ฉั ไ ส้ ุ าฏิหา ิ ์ า้ กา ูห้ งัสอืแ ะกา เ ี

กา ศึกษาของเ า ะหว่างศ ว ษ ี่ 19 แ ะ 20 เ ื่อค ั้ง ี่ ิ แ ์เ ิ่ง

ก้าวเข้าสู่ คุก่อ า่งส า้งชา ใิห้เจ ญิ ุง่เ อืง  ฉั จะเ ิ่ จาก ะวั ศิาส ์ ี่

ค่อ ข้างไก โ ้  แ ก่ ะสว เว าจะเค ือ่ ีอ่ า่ง ว เ ว็สูข่ว แีห่งกา  
ื้ ื่ ของชา  ิกา อืก�าเ ิ ของ ะ โ งเ ี  แ ะกา ะกาศเอก าช  

ฉั จะเ ่า ึงก้าวเ ็กๆ ก้าวแ กของ ะ โ งเ ี  อ จ ก ะ ว คิ  
ั่วไ ของ ิ แ ์ แ ่ อ ว่า ่อ ีควา สุ่ เส่ี ง ่อกา เกิ า  

เห า ว  ว่าก็ ัง ีคุ ักษ ะ ิเศษอื่ ๆ ของ ะเ ศเ า ี่จะช่ว ให้

คุ เข้าใจ ัว แ ะเ ้าห า ่อไ ของเ า เ าไ ้ �าเ ิ า กา ให ่ๆ  
ไ แ ้ว าก า ใ ิ แ ์

ฉั หวังว่า ี้จะห ิ ื่ ควา หวังให้แก่ า า ะเ ศ ี่ก�า ัง

เ ชิญควา ุกข์ ากเ าะควา ากจ  ควา หิวโห  แ ะควา ุ แ ง 
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เ ี จาก ิ แ ์ก็คือ กา ศึกษาคือกา ง ุ ี่คุ้ ค่าแ ะ ี ี่สุ   
โ เฉ าะอ า่ง ิง่ควา เ า่เ ี แ ะกา ให้กา ศกึษาส ี อืเ ็ กุญแจ

สูส่งัค ี่ ิ อกออก  หากเ าสา า �าเช่ ีไ้ ้ า ใ เว าแค่ 50 ี 

�าไ ะเ ศอื่ ๆ อ โ กจะ �าไ ่ไ ้เ ่า กา เ ี่ ่า จาก ะเ ศ 
สุ แ ้ แค้ เ ็ สังค อุ ส ู ์แ ะสุขสง เ ็ ไ ไ ้ ้ว กา ศึกษา 
เ ี งเ ่า ั้

“ เ ี จากจิ วิ ากา ศึกษา” เส อ า ห ้า ี่ของ 
จิ วิ ากา ศึกษาใ กา ั าโ งเ ี ั่วโ ก ะหว่างสา ศว ษ ี่

่า า ควา ู้ควา เข้าใจให ่ว่าควา จ�า ีก ะ ว กา �างา อ ่างไ   
อะไ คือควา เชี่ วชาญ อะไ คือควา ส�าคัญของกา ี ฏิสั ั ์ 
ะหว่าง ุษ ์ ว ึง า ของแ งจูงใจแ ะอา ์ใ กา เ ี ู ้  
ั เ ็ ควา ู้ ีช่่ว ก ะ ุ้ ก ะ ว กา เ ี่ แ งใ ะ โ งเ ี แ ะ

กา ศึกษาเส อ า เ คโ โ ส่ีง หี อื า้ อ่ ั ากา า้ จิ ใจแ ะ

ส องของเ าวช กั แ  ่เ าไ ส้�า วจค�า า เห า่ ี้ ว่ กั เ ือ่ ว่ งา  
ของฉั เ ื่อเ ็วๆ ี้ ้ว  

ห งัสือเ ่ ีไ้ ไ่ ้ ู งึกา สอ เสี เี ี ว แ ่ ู งึกา เ ี ู้ 
ากกว่า ใ ุคให ่ของกา ศึกษา กา เ ี ู ้ของ ักเ ี แ ะชุ ช  
ือเ ็ เ ื่องส�าคัญอั ั ้ ๆ ฉั จะ �าเส อว่าเห ุใ ื้ ี่ างกา า

จึงคว ไ ้ ั กา ั าแ ะคว ั าไ ใ ิศ างใ  อ จ ู แ

วั ก กา สอ  ส า แว ้อ กา เ ี ู้แ ให ่ แ ะแ วคิ กา

เ ี ู้เ ื้องห ังแ กา ศึกษาแ ให ่ ้ว

เ ื้อหาใ ส่ว ่อ าค อ ค ุ ส ะแ กว้างเจ็ ะกา  

ซึ่งส�าคัญ ากส�าห ั ห ักสู แก ก างฉ ั ให ่ของ ิ แ ์ ี่ออก า 
ใ ี 2014 แ ะ �าไ ฏิ ั ิจ ิงใ ี 2016 เ ื้อหาส่ว ี้ ิ า ักษะ

ข้า สา งา แ กว้าง ั้งเจ็ ะกา ซึ่ง ้อ เ ี งก า เ ็ ักษะแห่ง 
ศ ว ษ ี่ 21 ของ ิ แ ์ เห ่า ี้จะ า ู้อ่า ไ ศึกษาส ะ 
ข้า สา งา ั้งเจ็ ะกา อ ่าง ะเอี  ฉั เขี เ ื้อหาแ ่ ะ  
โ ไ ้ ั ควา ่ว ือจากเ ื่อ ่ว งา ุ่ ้องห า ค  ัง ี้
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1) กา คิ แ ะกา เ ี ู้ ี่จะเ ี ู้ (กั ูโฮ ักโกเ )

2) ส ะ างวั  ฏิสั ั ์ แ ะกา แส ง ัว  (กั ิ า  
แ ์ แ ะ า ์กุส ั วิโอ)

3) กา ูแ เองแ ะกา จั กา ชีวิ ะจ�าวั  (กั เอ ิกา ักส์ ิเอ ิ)

4) กัษะกา สือ่สา อ า้  (กั ิ า ค สูคอ ์  แ ะเฮ  ิ า าสซา )ิ

5) กัษะ า้ เ คโ โ สีา ส เ ศแ ะกา ส่ือสา  (กั ิ า ค สูคอ ์  

แ ะเ า ิ เฮี า า ์วิ)

6) กัษะชวีิ กา �างา แ ะ กัษะ ู้ ะกอ กา  (กั เฮ  ิ า าสซา )ิ

7) กา ีส่ว ่ว  กา ี า ัก ั  แ ะกา ส ้างอ าค ี่ ั่ง ื  

(กั เอ ิกา ักส์ ิเอ ิ)

 ่อไ เกี่ วกั จุ ก�าเ ิ  ั ากา  แ ะกา �า “กา เ ี ู้

่า ากฏกา ์” า ฏิ ั ิจ ิงใ ัจจุ ั  ี้ไ ้ซูวิ ก ิส า เวส ์ ิง  
(Suvi Krista Westling) า ่ว เขี  เ อไ ้ศึกษาโค งงา แ เ ี ู ้
่า ากฏกา ์ แ ะ ัง ูแ ให้ควา ู้เ ็ ิเศษกั ก ุ่ วิจั ของเ า 

อีก ้ว  แ วคิ กา เ ี ู้ ่า ากฏกา ์ ี้ไ ่ใช่สิ่งให ่เ  ว่ากา  
�าไ ะ ุก ์ใช้กั ห ักสู แ า วิชา ัง ือว่าเ ็ เ ื่อง ากอ ู่ ี

สุ ้า  “เ าจะไ ไห ่อ วิสั ัศ ์สู่อ าค ” จะ ิจา า

วั ก ่าสุ ี่ก�า ังเกิ ขึ้ ใ ัจจุ ั  อะไ คือก้าวส�าคัญ ่อไ ี่จะ 
ช่ว ให้เ าสา ่อ า กิจไ ้อ ่าง ี ะสิ ิ า  ควา ึง อใจกั  
ควา ส�าเ ็จ  ัจจุ ั แ ะกา ัวแ ่ ู ึงควา ส�าเ ็จใ อ ี จะ �าไ สู ่
ควา เสื่อ อ อ ่าง ว เ ็ว เ าจ�า ้อง ี แสวงหาแ ว างให ่ๆ ี่จะ

�าให้ ักเ ี ของเ าก า เ ็ เ ือง ื่ ู ้ซึ่ง ้อ จะเ ชิญ ัญหา

้า า โ กใ ี้ อีก ั้งใ อ าค กา ศึกษาจะเ ็ กุญแจส�าคัญ ี่ไขสู่ 
ั้งควา สุขแ ะควา กิ ีอ ู่ ี แ ้จะ ีกา ั เ ี่ แ ะ ฏิ ู  ว่า

ควา ส�าคัญของกา ศึกษา ่อ ไ ่ ูก ค่า งเ ็ แ ่



ประวัติศาสตร์ ภาษา และระบบโรงเรียน
ฟินแลนด์โดยสังเขป
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หาก ้องกา เข้าใจว่าเ าจะก้าวไ จุ ไห  ก็ ้อง ู้ก่อ ว่าเ า า 
จากไห  สุ อ าฏิหา ิ ์อ ่างกา ี่ชาว ิ แ ์ไ ้ ่อสู้ ่า ั ควา

ากจ ข้ แค้  จ ก้าว าเ ็ สังค แห่งควา เ ่าเ ี แ ะเจ ิญ ุ่งเ ือง  
คือเ ื่อง าว ี่ส คว ่า อ แก่กั  ั้งห ี้เกิ ขึ้ ไ ้เ าะ ิ แ ์ 
ให้ควา ส�าคัญกั ะ โ งเ ี แ ะกา อ่า ออกเขี ไ ้ าอ ู่ก่อ แ ้ว

ั้งแ ่ศ ว ษ ี่ 19 ห า ่อห า ค ไ ่สา า จั จ่า ซื้อหาอาหา   
แ ่ งัคง อ้งกา หาซือ้ห งัสอื ห้องส ุ ไ คิ่ ค่า กิา งัคงเ ็ ส า ี่

อ ิ ี่ ูค้ ใ ิ แ ์ กัไ เ อื  เ ือ่ง าว ีอ้าจส า้งแ ง ั า ใจ

ให้กั ห า ค ีก่�า งัเ ชญิควา าก �า ากใ ชวีิ ะจ�าวั ใ ะเ ศ 
่างๆ ซึ่ง ัง ้องเ ิ ห ้า ั าสู่ชีวิ ี่ ีกว่า ห ังสือเ ่ ี้แส งควา

ิ ีเ ื่องใ วา ะค อ  100 ีกา ะกาศเอก าชของ ิ แ ์ 

(1917-2017) แ ะ ังเ ิ เ ควา ั ของ ิ แ ์ให้แก่ ู้ ี่ส ใจ ้ว

 ข ะ ีเ่ขี ห งัสอืเ ่ ี ้ฉั ไ ค้้ คว้า ู หิ งัแ ะ ะวั ศิาส ์

ของ ะเ ศแ ะ าษา ิ แ ์ ฉั ้องขอ คุ แห ่งข้อ ู ี่ อ เ ี่  



34     Phenomenal  Learning from Finland

คือ ิ สา  Finnish Science ห ือ Tiede-lehti (วิ าศาส ์ ิ แ ์) 

ุกๆ เ ือ วกเขาจะ ี ิ ์ข่าว ่าสุ เก่ี วกั กา ค้ ให ่ๆ ไ ่ว่า

จะเ ็ เ ื่อง ี  โ า ค ี ก างวั  อ จ ะวั ิศาส ์  
วกเขาห ั่ �าเส อควา ูใ้ห ่ๆ  ให้ ูค้  ไ ว่่าจะเ ็ า้ วิ าศาส ์  
ะวั ิศาส ์ แ ะ ุษ ศาส ์

 อ ีอ่ ูใ่ แอ กิา ฉั ไ เ้ ี ูค้วา ส�าคัญของเ ือ่ง าว า่งๆ 

เ ื่อง าว ี่ก ่าว ึงใ ี้คือเ ื่องเ ่า แ ้ว่าจะอ้างอิง าจากควา ู้ของ

ฉั เองก็ า  ฉั ขอ ือวิสาสะแ ่งแ ้ ข้อเ ็จจ ิง ้ว เ ื่องเ ่าเก่ี วกั

ุ ุษแ ะญา ิ ู้ใหญ่ใ ค อ ค ัวของฉั เอง ้ว

 ี้เขี ขึ้ ส�าห ั ค ี่ส ใจ ะวั ิศาส ์ วั  แ ะ

าษา อีก ั้ง ัง า โ สังเข ึง ะ โ งเ ี ของเ า ี่ ั า

จ ก า เ ็ ู แ ี่เห็ กั ใ ัจจุ ั  ีห ังสือคู่ ือ ีๆ ห า เ ่  
เก่ี วกั ะวั ิศาส ์ของโ งเ ี แ ะกา ศึกษา ิ แ ์โ ั่วไ  

ฉั ไ ่จ�าเ ็ ้องก ่าวเ ื้อหาเห ่า ั้ ซ�้าแ ้ว ัวอ ่างเช่  ห ังสือของ  
. าสิ ซอห์ เ ิ ์ก (Pasi Sahlberg) ชื่อเ ื่อง Lessons from Finland 

( เ ี จาก ิ แ ์) ไ ้ก า เ ็ ห ังสือ ิ อั ั ขา ี ฉั ังขอ

แ ะ �าห ังสือชื่อ Miracle of Education: The Principles and Practices 

of Teaching and Learning in Finnish Schools ( หศัจ แ์ห่งกา ศกึษา: 

ห ักกา แ ะแ ว ฏิ ั ิ ้า กา เ ี กา สอ ใ โ งเ ี ิ แ ์) ี่

แก้ไข ั งุโ ศาส าจา ฮ์ั เ เ  เิอ  ิ(Hannele Niemi) เอา  ิ ู   
(Auli Toom) แ ะอา ์โ  กั ิโอ ิเอ ิ (Arto Kallioniemi) ใ ี 2016  
หากคุ ส ใจ า ะเอี เ ื่อง ะวั ิศาส ์แ ะ ะ กา ศึกษาของ

ิ แ ์ โ อง ิ า งา ห ังสือเห ่า ี้ ู


